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Agrupamento de Escola ECO- ESCOLAS

PLANO E@D

(Ensino a distancia)

3.9 Periodo de 2019/2020

INTRODUCAO

O nosso Agrupamento situa-se num meio rural e muitos dos alunos residem em
localidades dispersas e isoladas. Ha localidades onde o acesso a internet e redes
moveis € muito deficitario e até inexistente, ndo permitindo o acesso regular a
determinados recursos e/ou plataformas. Nesta area do concelho ndo ha ainda banda
larga.

Salienta-se ainda que ha familias que ndo dispdem de equipamentos tecnoldgicos
suficientes ou adequados para que todos os elementos do agregado familiar, possam
acompanhar regularmente as atividades a distancia (E@D).

Sendo a educacdo um direito de todos, € nosso compromisso assegurar, de modo
responsavel, as aprendizagens essenciais aos nossos Alunos, particularmente num
momento marcado pela suspensdo de todas as atividades letivas presenciais, na
sequéncia do surto epidemioldgico causado por um coronavirus (Covid-19).

Assim, o presente documento propOe definir orientacbes muito claras sobre os
procedimentos a ter nos diferentes niveis de ensino, recorrendo para isso, a0 modelo
de “Ensino a Distancia” (E@D), bem como um “Plano de A¢éo” que tera inicio no
3.9 periodo do presente ano letivo.

O desenvolvimento de um plano de E@D €é um processo em constante construcao,
alicercado na procura permanente das melhores respostas as caracteristicas da nossa
comunidade escolar, quer ao nivel tecnolégico, quer das suas competéncias digitais.

Independentemente da sua estrutura e modos de agédo, o plano E@D deve ter como
intengGes chegar a todos os Alunos, bem como a boa prossecucdo dos objetivos
estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e nas
Aprendizagens Essenciais, recorrendo aos meios necessarios para tal. Deve, por isso,
ter em conta os principios ja existentes no desenho das medidas universais, seletivas e
adicionais que ja tinham sido adotadas no &mbito da Educacéo Inclusiva.
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Neste processo, as liderancas intermédias assumem um papel essencial no E@D,
designadamente:

a) Os Coordenadores de Ciclo/Departamento, nas questdes do acompanhamento e
da concretizacao das orientacdes pedagdgicas.

b) Os Diretores de Turma/Professores Titulares de Turma, na organizacdo e
gestdo do trabalho do Conselho de Turma/Equipas Pedagdgicas.

c) Os Educadores de Infancia a quem cabe o papel de acompanhar o
desenvolvimento de competéncias das criancas em meio familiar.

1. EQUIPA DE APOIO A SUPERVISAO DO E@D

Foi constituida uma equipa de apoio para dar resposta/organizar questdes emergentes,
ao nivel das decisdes pedagdgicas e para prestar o apoio tecnoldgico, com a seguinte
composicao:

a) Coordenador do PTE

b) Coordenadora da Satde Escolar

¢) Coordenadora dos Diretores de Turma
¢) Adjuntas da Diregéo

d) Subdiretor

¢) Diretora.

2. EERRAMENTAS DIGITAIS E OUTRAS PARA O E@D

O ACMLP disponibiliza a todos os docentes e aos Alunos do 1.° ao 9.° ano algumas
formas privilegiadas de comunicagdo com discentes e/ou Encarregados de Educacéo:

2.1. Blogue - Oficina de Sonhos - endereco https://acmlp-ji.blogspot.com/ e
Plataforma “Miudos digitais” (CIMT) — Pré-Escolar.

2.2. Plataforma “Escola Virtual”; “Mitdos digitais” (CIMT) e “LeYa Educagao, Aula
Digital” — 1.° CEB.
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2.3. Plataforma online Moodle: para a abordagem dos conteudos e avaliacdo das
aprendizagens (com atividades e recursos de outras plataformas, nomeadamente
Escola Virtual, entre outras) — 2.°e 3.° CEB.

2.4. Correio eletronico, telefone, CTT.

2.5. Documentos em suporte papel (Planos de trabalho; orientagdes...) para
disponibilizar aos Alunos sem recursos tecnolégicos.

O Coordenador do PTE ficara disponivel para prestar o apoio técnico-pedagdgico
necessario a implementacdo destes processos nomeadamente acesso e dinamizacao da
Plataforma Moodle.

3. TRANSMISSOES RTP “#EstudoEmCasa” [Educacdo Pré-Escolar e Ensino
Bésico]

Para complementar o ensino a distancia por meios digitais, 0 Ministério da Educacéo
criou um conjunto suplementar de recursos educativos, para a Educacdo Pré-Escolar
e para o Ensino Basico transmitidos atraves dos canais RTP 2 e RTP Memoria,
respetivamente.

O “#EstudoEmCasa”, nome atribuido a este conjunto de conteudos pedagdgicos e
tematicos, arranca na segunda-feira, dia 20 de abril, contempla conteudos que fazem
parte das aprendizagens essenciais do 1.° ao 9.° ano. Esta modalidade ira ocupar a
grelha das 09h00 as 17h50, com conteldos organizados para diferentes anos de
escolaridade e pretende ser uma ferramenta para complementar o trabalho dos
Professores com os seus Alunos.

Os Alunos terdo acesso aos conteudos do “#EstudoEmCasa” através dos seguintes
canais:

3.1. TDT: posicéo 7

3.2. MEO: posicao 100

3.3. NOS: posigéo 19

3.4. Vodafone: posicédo 17

3.5. Nowo: posic¢édo 13

3.6. www.rtp.pt/estudoemcasa

3.7. Sera ainda disponibilizada uma App com todos os contetidos do “#EstudoEmCasa”.
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Paralelamente, a RTP 2 transmite contelidos, pensando nas criancas da Educacao Pre-
Escolar (dos 3 aos 6 anos). Estes conteudos estdo selecionados por areas de
desenvolvimento das OCEPE, sendo acompanhados do envio antecipado para as
escolas dos conteudos dos programas a emitir e sugestdes de atividade
complementares.

4. PAPEL DO DIRETOR DE TURMA /PROFESSOR TITULAR DE TURMA /
EDUCADOR:

O Diretor de Turma/Professor Titular de Turma/Educador desempenha uma funcao
central ao nivel da articulacdo entre Professores e Alunos. Organiza o trabalho
semanalmente, centraliza a funcdo de distribuir as tarefas aos Alunos e garante o
contacto com os Pais/Encarregados de Educacado através do envio de:

4.1. Plano de trabalho da Educacéo Pré-Escolar;
4.2. Plano de trabalho do 1.° CEB;

4.3. Orientacdes/recomendacfes sobre o Plano de Trabalho Semanal, elaborados
pelos Docentes do Conselho de Turma, que se encontra na respetiva disciplina da
Plataforma Moodle 2.°/3.° CEB.

5. PAPEL DOS DOCENTES DE EDUCACAOQ ESPECIAL

Recomenda-se aos docentes de Educacéo Especial que estabelecam contactos com os
Diretores de Turma, Professores Titulares de Turma ou Educadores de Infancia dos
Alunos que acompanham, no sentido de fornecer/adaptar tarefas pedagdgicas
adequadas ao perfil de cada aluno, apoiando os docentes, numa préatica de trabalho
colaborativo e numa légica de corresponsabilizacdo, na definicdo de estratégias de
diferenciacdo pedagogica, de forma a consolidar as suas aprendizagens. O meio de
comunicagdo com os Alunos serd através do Moodle - atividade “Férum” e o correio
eletrénico (caso necessario) enviando-se, através do Diretor de Turma, Professores
Titulares de Turma ou Educadores de Inféncia.
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6. INTERVENCAO DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR - EMAEI

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéo Inclusiva
Atuacdo da EMAEI na modalidade de ensino a distancia (E@D)

Eixo 1 - Apoio aos Docentes e Técnicos da comunidade educativa

Responsavel

Ac0es

Estratégias

Reportar

Professor Educacéo

Especial e/ou
técnicos (Psicologa,
Terapeuta da fala).

Mobilizar estratégias e materiais
pedagdgicos adaptados e
articulados ao trabalho dos
Educadores/ Professores
titulares/ Professores das
disciplinas.

Avrticulacdo com o
Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma e com
os docentes das disciplinas.

Ao Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma, este
por sua vez a Diretora.

Eixo 2 - Continuidade

ou a definir n

da implementacao / Identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusédo definidas
o0 RTP/PEI/PIT | Medidas Adicionais

Responsavel Ac0es Estratégias Reportar
Acrticulacdo com o aluno, a
familia, o Professor Titular
_ e com os docentes das
_ Profe_ssor Estabelecer outro tipo de disciplinas.
Titular/Diretor de contacto, para alem dos Orientacdo para a realizacao das
Turma. definidos para todas as caop ¢ A Diretora.

disciplinas (por exemplo, Chat e
Férum), sempre que necessario.

atividades semanais das
disciplinas.
Orientacéo para o
acompanhamento do
“#EstudoEmCasa”.

Professor Educacdo
Especial.

Disponibilizar pelo menos um
momento sincrono (Chat)
semanal, agendado no horério.
Dinamizar o Férum para
acompanhamento ao longo da
semana.
Estabelecer outro tipo de
contacto, em articulacdo com o
Professor Titular/Diretor de
Turma, se necessario.

Articulagdo com o aluno e

familia, em sintonia com o

Professor Titular/Diretor de
Turma.

Articulagdo com o Professor
Titular e com os docentes das
disciplinas.
Disponibilizagdo no minimo de
45 minutos num momento
sincrono (Chat).

Dinamizacéo do espaco semanal
“Férum de davidas”.

Adaptacao das atividades
semanais das disciplinas, em
articulacdo com os docentes,

quando necessario.

Orientacdo para o
acompanhamento do
“#EstudoEmCasa”.

Ao Professor Titular/Diretor de
Turma.
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Eixo 2 - Continuidade da implementacao / Identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo definidas
ou a definir no RTP/PEI/PIT | Medidas Seletivas

Responsavel Ac0es Estratégias Reportar
Articulagdo com o aluno, a
familia e com os docentes das
Estabelecer outro tipo de disciplinas.
Educador/Professor contacto, para além dos Orientacdo para a realizacdo das
Titular/Diretor de definidos para todas as atividades semanais das A Diretora.
Turma. disciplinas (por exemplo, disciplinas.

CHAT e F6rum), se necessario.

Orientacdo para o
acompanhamento do
“#EstudoEmCasa”.

Professor Educacéo
Especial.

Participar no momento sincrono
(CHAT) das disciplinas em que
anteriormente acompanhava o
aluno em sala de aula (se 0
docente da disciplina considerar
necessario ou solicitar essa
presenca).
Dinamizar o Férum para
acompanhamento ao longo da
semana.

Estabelecer outro tipo de
contacto, em articulagdo com o
Educador/ Professor
Titular/Diretor de Turma, se
necessario.

Articulacdo com o aluno e
familia, em sintonia com o
Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma.

Articulagdo com o
Educador/Professor Titular
e com os docentes das
disciplinas.
Dinamizacédo do espago semanal
“Férum de davidas”.

Adaptacdo das atividades
semanais das disciplinas, em
articulagdo com os docentes.

Orientacdo para o
acompanhamento do
“#EstudoEmCasa”.

Ao Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma.

Eixo 3 - Apoio as fami

lias no contexto da modalidade de E@D

Responsavel

Acdes

Estratégias

Reportar

Educador/Professor
Titular/Diretor de
Turma.

Apoiar 0 acesso as modalidades
de E@D.

Recolher e disponibilizar
diversas informacdes da escola,
esclarecer, apoiar e
orientar sobre o
desenvolvimento das
aulas/tarefas/apoios/ atividades
a alunos e a encarregados de
educacao.

Apoiar na resolucéo de
dificuldades e
constrangimentos.

Realizacdo de contactos por
telemadvel, e-mail, WhatsApp,
entre outros.

A Diretora

Estabelecer o acompanhamento

de proximidade de acordo com

Realizacdo de contactos por
telemdével, e-mail, WhatsApp,

A Diretora
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as agdes previstas para alunos
sem NET e/ou PC.

entre outros.

Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma
relinem as tarefas propostas
pelos diferentes docentes e
reencaminham a Diretora. Apos
impressédo sdo enviados via CTT
ou entregues aos encarregados
de educacéo.

Psicdloga.

Estabelecer a consultadoria aos
Educadores/Professores
titulares/

diretores de turma.

Monitorizar o bem-estar
emocional dos alunos/familias,
sinalizados.

Realizacdo de contactos por
telemovel, e-mail, WhatsApp,
entre outros.

Realizacéo de sessdes sincronas

com os alunos que manifestem

necessidade, de modo a manter
0 apoio psicolégico.

Ao Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma.

Equipa da Biblioteca

Disponibilizar recursos e

Escolar estratégias de apoio aos alunos Moodle e/ou Pagina ou A Diretora.
' no contexto de isolamento Facebook do Agrupamento.
social.
Disponibilizar diariamente
PAPES/Medida 5. do documentos, imagens, videos,
PAE “Saber Ser, at|V|.de.1des, S UCs A Diretora.
Saber Estar” materiais que favoregam o Facebook do Agrupamento.
sentido de pertenca, motivacao
escolar, o bem-estar e satde
psicoldgica dos alunos.
Eixo 4 - Articulacé@o com diversos servigos da comunidade.
Quem faz? O que faz? Como faz? Reportar
Manter os apoios e 0s
Psicloga acompanhamentos, se possivel, Articulacdo com as familias,
_ em colaboracdo com as familias Educador/Professor .
Técnicos do CRI ¢ A Diretora.

Técnicos do CLPSE

e de modo articulado com
Educador/Professor
Titular/Diretor de Turma.

Titular/Diretor de Turma,
docente de Educagdo Especial.

7. ORGANIZACAO DO E@D POR NIVEIS DE ENSINO

7.1. Na Educacdo Pre-Escolar, cada Educador fara chegar, semanalmente, aos
Pais/Encarregados de Educacdo as propostas de tarefas e suportes de apoio as

mesmas.
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7.2. No 1.° CEB, privilegia-se que o aluno trabalhe com recurso a material fisico e
comunicagdes assincronas, via Encarregado de Educacdo, cabendo ao docente
titular de turma, de acordo com as planificacbes trimestrais e orientacdo da
coordenacio, a sua organizaco e comunicacio semanal. E dada & familia a gestéo
dos momentos do dia em que as mesmas ocorrem.

7.3. No 2.°/3.° CEB para além da comunicacdo aos Pais/Encarregados de Educacdo
por parte do Diretor de Turma, das informagdes recomendacdes, as
tarefas/atividades séo colocadas na disciplina da turma do Moodle, organizada por
semanas onde cada docente coloca as tarefas da sua disciplina. Todas as
disciplinas disponibilizam a atividade “FOrum”, onde os Alunos véao colocando as
duvidas ao longo da semana. Esta também disponivel a atividade semanal “Chat”
em todas as disciplinas (exceto nas que apenas tém um tempo semanal). Que é o
momento sincrono onde o Docente da disciplina interage com a turma. A
calendarizacdo desse momento esta agendada (horario estd disponivel no
Moodle).

8. METODOLOGIAS DE E@D

Na concecdo do horario de trabalho dos Alunos no E@D, foi tido como base o
horario semanal existente adaptando equacionando 0s seguintes aspetos:

- Mancha horaria semanal fixa ou flexivel - adaptacdo da carga horaria semanal de
cada disciplina/“#EstudoEmCasa”;

- Definicdo do tempo de intervalo entre cada tarefa proposta (tarefas com um
méaximo de 20/30 minutos, conforme as faixas etarias);

- Flexibilidade temporal na execucéo das tarefas;
- Diferentes ritmos de aprendizagem.

Neste sentido, a mancha horaria de acordo com o horario da turma tem em conta o
seguinte:

8.1. As tarefas pedagogicas a desenvolver (pouco extensas € em numero razoavel —
uma, no maximo duas por disciplina), com o intuito de, preferencialmente,
consolidar as aprendizagens, de auxiliar discentes com mais dificuldades na
aquisicdo das aprendizagens essenciais.
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8.2. Todas as tarefas realizadas durante este periodo terdo um carater essencialmente
formativo que resultara numa avaliacdo sumativa no final do 3.° periodo. Esta
avaliacdo deve atender ao conhecimento que o Professor tem do trabalho
realizado por cada aluno ao longo do ano e as aprendizagens desenvolvidas, tendo
em conta as circunstancias especificas deste 3.° periodo.

8.3. A calendarizacéo do inicio e prazo de cumprimento da resolucdo de cada tarefa.

8.4. Deverdo ser respeitados os tempos livres dos Alunos (tarde ou manha), de forma
a promover o tempo de lazer aos discentes.

8.5. Os momentos sincronos, respeitam as seguintes orientagdes:

a) Tém um horério fixo (de acordo com o horario letivo da turma). Os mesmos ja
estdo calendarizados e encontram-se em anexo.

b) O ensino Pre-Escolar e 0 1.° CEB seguirdo as orientagfes previstas nos pontos
7.1 e 7.2, respetivamente.

c) No 2.° e 3.° CEB, haverda apenas um tempo semanal por disciplina e as
disciplinas s6 com um tempo semanal, ndo terdo esse momento (atividade
“Chat” no Moodle).

d) Estas aulas/momentos deverdo ser essencialmente utilizadas para o
esclarecimento de davidas/discusséo das tarefas realizadas e a realizar. Também
deverdo servir para articular os contetdos pedagdgicos tematicos lecionados no
“#EstudoEmCasa” (no caso do Ensino Basico).

9. RECOMENDACOES

Com base no modelo OREO (Objetivos, Responsabilidade, Expetativa, Organizagéo)
para o ensino ndo presencial, recomenda-se:

Menos é mais: tarefas e exercicios tém a probabilidade de demorar duas vezes mais
tempo para concluir em casa, devido a diferentes fatores; priorizar e ser realista.

Dar instrucbes claras: Indicar o tempo previsto para realizar a sessdo de
aprendizagem ou a tarefa pedida.

Especificar expetativas: Especificar claramente os requisitos e a duracdo da tarefa.
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Ser empatico: Ser razoavel na quantidade de trabalho que se pede; incentivar 0s
Alunos a equilibrar o “online” com o “offline”.

Comunicar de forma consistente: as instrugcdes e as tarefas devem ser comunicadas
através de uma Unica plataforma (Moodle, correio eletronico) ou suporte papel
(alunos sem recursos tecnolégicos).

Estar “online” durante o periodo de trabalho: proporciona apoio, permite responder a
perguntas e clarificar duvidas, de forma rapida, através da plataforma adotada na
escola.

Pedir feedback aos Alunos: sobre a carga de trabalho, o seu estado emocional e as
suas preferéncias e ritmos de aprendizagem.

Aumentar a eficacia da aprendizagem: pesquisar e disponibilizar materiais
multimédia e utilizar ferramentas digitais.

Identificar os objetivos da aula e/ou tarefa semanal: Identificar os objetivos da
aprendizagem a avaliar.

10. ATUACAO JUNTO DE CRIANCAS E JOVENS EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE

Para as criancas e jovens em situacdo de vulnerabilidade, nomeadamente o caso de
discentes que ndo possuam computador e/ou que ndo tenham acesso a internet, e de
acordo com as propostas gerais de intervencdo educativa, a escola ird seguir as
sugestdes constantes no documento emanado da DGEStE, nomeadamente, 0s pontos:

10.1. Identificacédo regular pelo Diretor de Turma ou Professor Titular de Turma, dos
Alunos sem acessibilidade e com baixa ou irregular taxa de participacdo nas
atividades propostas.

10.2. Definir canais de comunicacédo simples com as criangas e jovens em situagédo de
vulnerabilidade. Privilegiar canais faceis, momentos de contacto diério, atraves de
todas as formas de comunicacdo disponiveis, como o telefone (voz ou
mensagem). Para os que tém telemovel, com acesso ao whatsApp ou outras
aplicacbes semelhantes, estimular o envio de duvidas e trabalhos por mensagem
ou fotografia.

Agrupamento de Escolas Cénego Dr. Manuel Lopes Perdigdo — Caxarias Pégina 10 de 12



VY,
&‘J':'b“

il

ECO-ESCOLAS

elo © }
oLA © ‘
audavel (]

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

10. 3. Articular com o Municipio de Ourém, num trabalho conjunto, na procura de
solugbes para 0 apoio aos Alunos que nédo disponham de equipamento que Ihes
permita um correto acompanhamento do E@D.

10.4. Solicitar, sempre que necessario, 0 apoio das equipas das Forcas de Seguranca
afetas ao Programa Escola Segura (EPES), na medida das suas possibilidades e
disponibilidades, para apoiarem o trabalho de seguimento na proximidade com
Alunos, nomeadamente na articulacdo Escola-Alunos e em apoio domiciliario,
Nos casos em que 0s contactos supramencionados néo resultarem.

11._INTERVENCOES DE CURTO PRAZO PARA A IMPLEMENTACAO DO

PLANO DE E@D

Calendarizacéo

(Abril) Acao Publico-Alvo Intervencéo
Preparacao:
Orientaces aos Diretores )
de Turma/ Professores Diretores de Turma/
Titulares/ Educadores Professores Titulares/
3 Diretores de Educadores Diretores de . . »
6 a 9 (manha) turma/Professores Correio eletronico e Reunides

Turma/Professores
Titulares de Turma

Reflexdo e elaboragéo
dos planos de trabalho
com todos os Docentes.

Titulares de Turma

Todos os Docentes

9 (tarde) e 10

Preparacédo da aplicacdo
do “Plano de E@D”

Todos os Alunos e
Pais/Encarregados de
Educacéo

Contacto do Diretor de
Turma/Professor
Titular/Educador com os Alunos
e envio do plano de trabalho.
Esclarecimento de davidas aos
Alunos e Pais/Encarregados de
Educacdo(correio eletronico,

telefone)
13 Disponibilizacdo do plano | Todos os Docentes e Colocacao no Moodle e Google
de trabalho da 1.2 semana Educadores Drive
Inicio das atividades letivas
14 Aplicagéo do “Plano de Alunos do Ensino sincronas e assincronas, de

E@D” no Agrupamento

Bésico e Pré-Escolar

acordo com a agenda de trabalho
definida

Agrupamento de Escolas Cénego Dr. Manuel Lopes Perdigdo — Caxarias

Pagina 11 de 12




‘ ) ‘ e OOLA o [ #§ REPUBLICA EDUCAGAO
b xariaS R sf“"é“' ° < TORTeTRA

Agruparmento de Ecolss ECO-ESCOLAS J

12. ACOMPANHAMENTO E MONITORIZACAO DO E@QD

No sentido de permitir a monitorizacdo e a regulagdao do “Plano E@D” o Conselho
Pedagogico em articulacdo com a Equipa de Avaliacdo Interna ira definir indicadores
de qualidade e de quantidade, bem como a periodicidade de recolha, podendo centrar
a sua agao na selecdo de:

12.1. Indicadores de qualidade: através da monitorizacdo do grau de envolvimento
dos Docentes, dos Alunos e dos Pais/Encarregados de Educagdo, bem como a
qualidade do feedback dado a Alunos, visando a monitorizacdo das
aprendizagens.

12.2. Indicadores de quantidade: monitorizacdo da taxa de concretizacdo das tarefas
propostas pelos Professores:

— NUmero de tarefas enviadas pelos Professores, em funcéo do “Plano de Trabalho”
elaborado; disponibilizacdo de meios tecnolégicos de “E@D”

— Apoio ao desenvolvimento de competéncias digitais de Professores e de Alunos

— Desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos Alunos sem computador
e ligacdo a internet em casa.

13. REVISAO DO “PLANO DE E@D”

A Direcdo do Agrupamento acompanhard o desenvolvimento deste Plano, sempre
atenta ao desenvolvimento do surto epidemiolégico por coronavirus (Covid-19) e a
todos os constrangimentos/dificuldades que forem surgindo na implementacdo do
mesmo. Proceder-se-a, sempre que necessario, a revisdo/atualizacdo do presente
documento articulando com as comunicagdes/deliberac6es emanadas superiormente.

Abril de 2020

A Diretora,

(Claudia Campos)
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