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NORMAS DE FUNCIONAMENTO DETERMINADAS PELA APLICACAO DO PLANO DE
CONTINGENCIA

Centro Escolar da Carvoeira
2021/2022

Servicos envolvidos no Plano de Contingéncia

Pré-Escolar X
1.°Ciclo X
Atividades de Enriquecimento Curricular X
Atividades de Animacdo e Apoio a Familia X
Componente de Apoio a Familia X

(sinalizar com X os servigos que funcionam/partilham o edificio)

Horarios

Nota: Preencher os horarios relativos aos servicos indicados acima.

Servicos Manha Almoco Tarde
Componente | Pré-Escolar 9h - 11h45 11h45 - 13h15 13h15 — 15h30
letiva 1.° Ciclo 9h —12h30 12h30 — 14h 14h — 17h30
AAAF 7h30 —9h 11h45 - 13h15 15h30 — 19h
CAF 7h30 —9h 12h30 — 14h 17h30 - 19h
Docentes Manha Tarde
Lidia Maria Pinheiro Eugénio 9h — 11h45 13h15 - 15h30
Supervisdo AAAF Supervisdo AAAF

Tergas, quartas e sextas- Segundas-feiras
feiras das 11h45 as 12h15 | 15h30 as 16h
Atendimento aos

Pais/Encarregados de

Educacéo




Quintas-feiras 15h30 as 16h

Maria Zaida Tavares Rosa Neves

9h — 11h45

Supervisdo AAAF
Tercas, quartas e sextas-
feiras das 11h45 as 12h15

13h15 - 15h30

Supervisdo AAAF
Segundas-feiras

15h30 as 16h

Atendimento aos
Pais/Encarregados de
Educacéo

Quintas-feiras 15h30 as 16h

Ana Rita Lopes Rodrigues dos Santos

9h — 12h30

Supervisdo pedagdgica e
disciplinar

(intervalos e AEC)
Primeiras e terceiras
quintas-feiras de cada
més, das 12h30 as 13h

14h — 17h30

Supervisdo pedagobgica e
disciplinar

(intervalo e AEC)

Ana Rita Marcelino Coelho dos Santos

9h — 12h30

Supervisdo pedagogica e
disciplinar

(intervalos e AEC)
Primeiras e terceiras
quintas-feiras de cada
més, das 12h30 as 13h

14h - 17h30
Supervisdo pedagdgica e
disciplinar (AEC)

Maria Teresa Oliveira Antunes

9h — 12h30

Supervisdo pedagdgica e
disciplinar

(intervalos e AEC)
Primeiras e terceiras
quartas-feiras de cada
més, das 12h30 as 13h

14h —17h30

Supervisdo pedagdgica e
disciplinar

(intervalo e AEC)

Rosa Maria Pires Marques

9h — 12h30

Supervisdo pedagdgica e
disciplinar

(intervalos e AEC)
Primeiras e terceiras
tercas-feiras de cada més,
das 12h30 as 13h

14h — 17h30

Supervisdo pedagdgica e
disciplinar

(intervalo e AEC)

Assistentes Operacionais




Fernanda Maria Henriques Dos 8h15 —11h45 13h15 — 16h45

Santos Pessoa

Maria Elvira Baptista Sousa 8h15 - 11h45 13h15 — 16h45

Ribeiro

Elisabete Martins da Costa Neves | 8h30 — 11h30 14h —18h

Maria Anilde Antunes Dias 10h -13h 15h — 19h
Funcionérias da Associacdo de Manha Tarde

Pais/Clubes
Maria Isabel Reis 7h30 (*) 15h30 (*)
11h (*) 19h (*)
Anabela Pereira Clemente 11h 16h30

Maria de Fatima Ribeiro (+)

Juliana Pinto (+)

(*) - Horéario semanal rotativo.

(+) - Vigilante do autocarro que ajuda no “Clube Aprender e Brincar”.

Funcionamento de entradas e saidas
(indicar as condicionantes existentes e normas gerais a aplicar caso necessario, horarios)

Entradas

As entradas processam-se da seguinte forma:

e Compromisso de entrada até as 9h15;

e Devido a utilizacdo comum de muitos dos espacos, tanto na componente letiva como na
Componente de Apoio a Familia, a entrada sera feita pelo portdo principal da Escola Sede:

- 0s alunos que usufruem dos Servicos de Apoio a Familia serdo encaminhados para o

respetivo espaco;

- as criancas do Pré-Escolar serdo acompanhadas pelas Assistentes Operacionais para as

respetivas salas;

- 0s alunos do 1.° Ciclo serdo acolhidos nos espacgos identificados para cada turma e

acompanhados, posteriormente, pela respetiva Docente Titular de Turma para

a sala de aula;




e A circulacdo nos espacos sera feita sempre pelo lado direito, em fila e mantendo o
distanciamento recomendado;

e De acordo com o documento “Referencial Escolas — Controlo da transmissdo de COVID-19
em contexto escolar” o uso de mascara ndo esta recomendado a criangas com idade inferior a
5 anos. Jano 1.° Ciclo, a sua utilizacao ¢é fortemente recomendada, como medida adicional de
protecdo em espacos exteriores/interiores, pelo que sensibilizamos para a sua utilizacao.

e A entrada dos diferentes espacos é obrigatoria a aplicacdo de alcool gel.

Saidas
Os procedimentos de saida s@o o0s seguintes:

e Os alunos serdo acompanhados e encaminhados pela Assistente Operacional para o “Clube
Aprender e Brincar” (os que tém prolongamento de horario) ou para o portdo principal da

Escola Sede, aguardando a chegada do autocarro/Encarregado de Educacéo.

Utilizacao dos espacos
Salas

No Centro Escolar da Carvoeira, existe uma sala de atividades para cada turma, duas salas de Pré-
Escolar no piso inferior, estando uma terceira sala devoluta. As quatro salas do 1.° Ciclo situam-se
no piso superior, onde funcionam as atividades letivas e as AEC, mantendo o espaco e o lugar de cada
aluno.

Os alunos entram na porta de entrada do Estabelecimento, em fila respeitando as indicacdes e 0s

percursos sinalizados.

Sala de ATL e Refeicoes
e As atividades do “Clube Aprender e Brincar” desenrolam-se em duas salas, onde séo definidos

espacos especificos para o Pré-escolar e para o 1.° Ciclo.

o As refeicBes serdo servidas em horarios diferentes para cada um dos niveis de ensino, no
refeitorio da Escola Sede.

e Nas mesas serd garantido o maximo distanciamento fisico possivel e cada crianca ocupara
sempre 0 mesmo lugar.

e A sala sera higienizada ap0s a entrada das criancas para as salas de aula, apos a refeicdo de cada

grupo e no final do dia.



WC
No piso inferior existem WC utilizados pelos alunos do Pré-Escolar e no piso superior encontram-

se 0s WC para os alunos do 1.° Ciclo. Existem trés WC adaptadas para alunos com deficiéncia, uma
no piso inferior, duas no piso superior, estando uma integrada na sala de multideficiéncia.

Existe uma casa de banho para os adultos.

Outros espacos
No Centro Escolar da Carvoeira ha uma biblioteca, no piso superior, para o desenvolvimento de

atividades de leitura, informatica e laboratoriais, a utilizar pelas turmas acompanhadas pelo Docente,
obedecendo as regras de higiene e seguranca. Ha um Polivalente, no piso inferior, para a realizacao
de atividades desportivas/ludicas e, no piso superior, uma Sala de Prolongamento de Horario de
Atividades do 1.° Ciclo.

As salas de apoio (Arrecadacdo geral, Sala de Arrumos/Material de limpeza, Sala de Professores, Sala
de Pessoal, Gabinete do Coordenador), serdo para uso exclusivo dos adultos.

Existe também uma Sala de Multideficiéncia, no piso superior, onde ir4 funcionar a sala de
isolamento, caso seja necessario, por ter WC integrado. Nesta sala estd um kit de mascara, luvas,
alcool e termoémetro.

Todos estes espacgos serdo higienizados e arejados apos cada utilizacéo.

Espaco exterior
Cada turma podera rodar pelos equipamentos ludicos, de forma a definir;

O material utilizado no espaco exterior é higienizado com regularidade;

Os lanches de cada turma sdo realizados em espacos diferentes e em horérios diferenciados.

Normas a estabelecer com os pais

Compromisso de entrada até as 9:15;

e Indicacdo da hora de saida e respeito por esse horario;

e Uso de mascara sempre que estiver dentro do recinto escolar;

e Proibida a entrada dos Pais/Encarregados de Educacgdo no Edificio Escolar;

e Na&o é permitida a administracdo de medicamentos (exceto doengas cronicas);

e O aluno nédo deve vir para o Estabelecimento, caso apresente ou tenha apresentado no dia
anterior sinais de tosse, febre ou outros sintomas de doenca;

e No Pré-Escolar, os alunos que utilizem bibe devem trazé-lo vestido e devidamente

higienizado.



Enviar para a escola:
e Garrafa de agua (vai e vem todos os dias);
e Chapéu ou boné;
e Lanches;
e Uma muda de roupa dentro de um saco de plastico, devidamente identificado (Pré-

Escolar);

e Lencos de papel.

N&o trazer para a escola:
e Brinquedos;

e Livros ou qualquer outro material.

As Docentes:

Ana Rita Santos

Ana Rita Marcelino
Lidia Eugénio

Maria Teresa Antunes
Rosa Marques

Zaida Neves



