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EDITORIAL 

 
Caros alunos, professores, funcionários, pais  e toda a comunidade 

escolar, 

Hoje, ao final de mais um ano letivo, olhamos para trás com orgulho 

e satisfação, relembrando as inúmeras jornadas de aprendizagem 

que vivenciamos juntos. Este ano foi repleto de desafios e descober-

tas, de crescimento e desenvolvimento, tanto pessoal quanto acadé-

mico. Cada aula, cada projeto, cada pequena vitória ao longo do ca-

minho contribuiu para o grande mosaico de conhecimento que cons-

truímos juntos. Vocês aprenderam mais do que conteúdos; desenvol-

veram habilidades que vão muito além da sala de aula. Enfrentaram 

novos conceitos, resolveram problemas, colaboraram com os vossos 

colegas, e, acima de tudo, mostraram resiliência e determinação em 

cada etapa. Vocês cresceram, não apenas em estatura e idade, mas 

em sabedoria e compreensão do mundo ao seu redor. Mais do que 

nunca, percebemos que aprender não é apenas uma questão de 

adquirir informações, mas de desenvolver a capacidade de pensar 

criticamente, resolver problemas e agir com empatia e responsabili-

dade. As lições aprendidas não se limitam aos livros; elas estão pre-

sentes nas interações diárias, nas dificuldades superadas e nas ale-

grias compartilhadas. 

À medida que nos despedimos deste ano letivo, levamos uma panó-

plia de experiências e aprendizagens que nos prepararam para os 

desafios futuros. Que cada um de vocês continue a explorar, questio-

nar e aprender com o mesmo entusiasmo que demonstraram até 

agora. 

Encerramos este ciclo com a certeza de que, juntos, construímos 

uma base sólida para um futuro promissor. Que as férias que se 

aproximam sejam um tempo de descanso merecido e de renovação 

das energias para o novo ano que se avizinha. 

Agradecemos a todos a dedicação, esforço e espírito colaborativo. 

Que o próximo ano seja ainda mais brilhante e repleto de realiza-

ções! 

 

Com gratidão e orgulho, 

A Diretora 

Cláudia Campos 

ALUNO DO 
AGRUPAMEN-
TO DE CAXA-
RIAS PREMIA-
DO NO CON-

CURSO 
"PINTURAS 
PARA A EU-

ROPA" 

“VIVER ABRIL” 

Atividades pedagógicas de todos os departa-

mentos curriculares.  



Página 2 

Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 

Centro Escolar da Carvoeira 

No dia 10 de maio de 2024 as três salas do J.I. do Centro Es-

colar da Carvoeira realizaram uma Visita de Estudo ao Jar-

dim Zoológico de Lisboa. 

Mais do que aprender sobre animais, criamos memórias fe-

lizes. 

Foi um dia muito feliz, cheio de comentário emotivos: “ Que 

lindo; até tenho vontade de cheirar!”; “ Os animais são mes-

mo verdadeiros? 

No dia 9 de maio as crianças do Pré-Escolar da Car-

voeira cumpriram a tradição da “5.ª feira da Ascen-

são”. Foram dar um passeio pelo espaço envolven-

te e apanharam as plantas que pertencem ao “Ramo 

da Espiga”. Ficaram muito lindos e esperamos que 

No dia 31 de maio, foram os alunos da Turma CAR/A 
que se deslocaram ao Lar de São Miguel – Caxarias, 
para dar continuidade aos encontros intergeracionais, 
estabelecidos com esta instituição.  

Os alunos estavam muito entusiasmados e motivados 
para a visita. 

Tiveram oportunidade de conhecer alguns utentes e de participarem em jogos que consistiam em 
descobrir o nome e a função de alguns utensílios usados antigamente. Os utentes do Lar confir-
mavam, ou não, as suas respostas e davam as devidas explicações. 
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Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 

Centro Escolar da Carvoeira 

A terminar, os alunos do 1.º ano, gentilmente acompa-

nhados pelo Professor João, do Ensino da Música, 

cantaram 4 canções devidamente ensaiadas nas au-

las desta AEC. Este gesto foi muito gratificante e retri-

buído com a entrega de um “Jogo do galo” para cada 

aluno. No final havia cumplicidade e sorrisos em todos 

os rostos… Para terminar este projeto, aguardamos a 

vinda de alguns idosos, à nossa escola, no dia 19 de 

junho. 

E.B.1/J.I. de Casal dos Bernardos 

Divertimo-nos na Kidzânia, comemoramos o “25 de Abril” com a realização de trabalhos, sendo 
alguns para exposição no Agrupamento, fomos ao campo apanhar a espiga, vivenciamos o 
“Dia Internacional da Criança” em Ourém e no “Dia Mundial do Ambiente” partilhámos as nos-
sas preocupações relacionadas com este tema. Todas as atividades foram desenvolvidas com 
interesse e empenho por parte dos alunos sendo adquiridas várias aprendizagens. 
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E.B.1/ J.I. de Amieira 

Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 

No dia 22 de maio, de manhã, foi dia de conhecer o Navio-Museu 
Santo André, um polo do Museu Marítimo de Ílhavo, o processo 
da apanha, pela arte do arrasto e conservação do bacalhau. Ao 
visitar o Navio, também, tivemos a oportunidade de aprender so-
bre as condições de vida das pessoas que nele trabalhavam, a 
hierarquia ali estabelecida e como isso afetava o dia a dia da tri-

À hora de almoço estáva-
mos esfomeados, por isso, 
aproveitamos um dos par-
ques da cidade de Aveiro 
para almoçar. Montamos o 
nosso acampamento junto 
a um lago e almoçamos à 
sombra de algumas árvo-
res. O almoço estava mui-
to saboroso, a associação 
de pais da nossa escola 
está de parabéns, pois 
souberam agradar-nos 
com iguarias que nos deli-

Após o almoço, fomos conhecer outra embarcação, o barco mo-
liceiro. Este barco, atualmente considerado um transporte turísti-
co, é um ícone da cidade de Aveiro, utilizado em tempos como 
barco de trabalho na apanha do moliço. Passeamos nele pelos 
canais urbanos da ria da cidade, podemos ver a parte velha e a 
parte nova da cidade de Aveiro e alguns locais que, em tempos, 

Antes de deixarmos a cidade de Aveiro, ainda tivemos a oportunidade de experimentar alguns 
doces emblemáticos da cidade, como os ovos moles e as tripas doces. 

DIA DA ESPIGA 
No dia 16 de maio comemoramos o “Dia da Espiga”. 
Segundo a tradição, neste dia as pessoas faziam 
passeio pelos campos com o objetivo de colher espi-
gas e depois fazerem um ramo que incluía flores sil-
vestres como papoilas, malmequeres, raminhos de 
oliveira, de alecrim e de videira. Estes raminhos de-
vem ser guardados até serem substituídos no ano 
seguinte. Os antigos acreditavam que estes raminhos 
trariam prosperidade, paz, alegria e saúde ao longo 
do ano. Assim, para cumprirmos a tradição fomos pa-
ra o campo apanhar as nossas flores silvestres. O 
passeio foi muito proveitoso e agradável. Logo a seguir, cada um de nós 
fez o seu raminho e, com todo o carinho, levamos para casa e comprome-
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E.B.1/J.I.  da Mata 

Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 

ENCONTRA A CARRAÇA ANTES QUE ELA TE 

ENCONTRE A TI!                

No dia 16 de abril recebemos na nossa escola uma 
investigadora da Universidade de Coimbra, que veio 
falar-nos sobre as carraças. Durante a palestra, 
aprendemos que nem todas as carraças transmitem 
a febre da carraça, é necessário que elas tenham o 
microrganismo, responsável pela doença, 
no seu interior. Aprendemos, também, que 
podemos vestir-nos de maneira a proteger 
o nosso corpo destes parasitas, devemos 
deixar o mínimo de pele à mostra quando 
vamos fazer caminhadas pelos campos ou 
matas. A investigadora ensinou-nos, caso 
alguma carraça “nos apanhe”, como deve-
mos retirá-la de forma segura e para que 
não fique o seu ferrão no nosso corpo. 

Visita de estudo da E.B.1/J.I. de MATA “Estufa-Fria e Teatro Politea-

ma” 

 

Turmas: J.I.    MAT/A   MAT/B 
 

É muito benéfico proporcionar às crianças momentos de alegria e convívio.  

A Estufa-Fria de Lisboa tem como missão assumir-se como um espaço de 

lazer e de cultura, de interesse turístico e como um recurso educativo pri-

vilegiado, na cidade de Lisboa, para a promoção do valor das plantas, 

com vista à adoção de comportamentos promotores da 

conservação da biodiversidade, numa estratégia de sus-

tentabilidade.  

 

O musical “A Bela Adormecida” vai acordar nos alunos 

a sensibilidade e o deslumbramento do Teatro 



Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 
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E.B.1/J.I. de Rio de Couros 

Na escola de 1.º Ciclo de Rio de Couros, comemorámos o Dia Mundial do Ambiente. 

A comemoração desta data é sempre muito importante, pois atualmente já sentimos os efeitos 

das alterações climáticas, a destruição da natureza e a perda de biodiversidade, devido à po-

luição e à grande quantidade de resíduos, sobretudo de plástico. É urgente agir com ações de 

sensibilização, reciclagem consciente e respeito pela natureza como forma de permitir um Am-

biente saudável, meios de subsistência para todos, reduzir a pobreza e diminuir os efeitos das 

alterações climáticas extremas. 



E.B.1/ J.I. de Espite 

Dep. do Pré-escolar e do Primeiro Ciclo 
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Dep de Matemática e Ciências Experimentais 

21 de março de 2024  - Comemoração do Dia Mundial da Árvore/ Semana da Leitura 
Vinda da Escritora e Bibliotecária Cármen Zita Ferreira apresentar o livro "Beatriz, a árvore fe-
liz" para assinalar o Dia da Árvore (21 de março), no âmbito da Semana da Leitura. 

Concurso “50 Escolas a Cantar” 
Participação no Concurso "50 escolas, 50 anos 
do 25 de Abril", promovido pelo professor Pe-
dro Dyonysyo, no âmbito das Comemorações 
do 50.º aniversário do 25 de abril. 

 5.ª  Edição do Festival “Sopas de Mãe” 

Visita de Estudo a Aveiro 
No dia 29 de maio, a E.B.1/ J.I. de Espite foi 

conhecer Aveiro. Realizou um Peddy Paper 

“Aveiro” e um passeio de moliceiro na Ria, 

Canguru Matemático Sem Fronteiras 2024 
No dia 21 de março, decorreu no nosso agrupamento, e em milhares de escolas 
pelo mundo, o Canguru Matemático Sem Fronteiras 2024.  
No nosso agrupamento, participaram cerca de 120 alunos do 1.º ciclo e 40 do 2.º 

"Suporte Básico de Vida (SBV)" 

Durante o mês de abril realizaram-se três sessões de formação em 
suporte básico de vida, para os alunos do 9.° Ano.  Esta atividade 
visa proporcionar aos nossos alunos o desenvolvimento de compe-
tências no âmbito da “implementação de procedimentos do alarme 
em caso de emergência e executar procedimentos de suporte bási-
co de vida (adulto e pediátrico), seguindo os algoritmos do European 
Resuscitation Coun-
cil”. Sabe-se que 
quanto mais pesso-
as estiverem treina-
das em SBV, maior 
é a probabilidade de 
reconhecer rapida-
mente situações de paragem cardiorrespiratória, alertar os serviços 
de emergência, iniciar manobras de reanimação e diminuir as con-
sequências desta situação. O nosso agradecimento aos Bombeiros 
Voluntários de Caxarias e ao Serviço Municipal de Proteção Civil 
Ourém por proporcionarem aos nossos alunos estas aprendizagens.  

“Sistema Integrado de 

Emergência Médica” 

No âmbito da disciplina 
de Ciências Naturais, e de modo a reforçar a 
importância da prestação dos primeiros cui-
dados em situação de acidente ou doença, os 
alunos do 6.º ano, no dia 22 de março, usu-
fruíram de sessões de esclarecimento dinami-
zadas pela Proteção Civil de Ourém em par-
ceria com os Bombeiros de Caxarias.  
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Concurso Desafios de Matemática 2024 
 

No passado dia 15 de maio realizou-se, na Escola Superior de Educa-
ção e Ciências Sociais (ESECS) do Instituto Politécnico de Leiria, a fase 
final do Concurso Desafios de Matemática 2024, com a participação do 
aluno João Pereira do 6.º B, que se destacou pela sua excelente presta-
ção ao obter 99 pontos.  
A final teve início com uma receção aos alunos, professores e encarre-
gados de educação presentes pela comissão organizadora, seguindo-
se o momento da resolução da prova e terminou com um lanche conví-
vio. 
Parabéns pela sua participação e envolvimento.  

XIV Campeonato de Jogos Matemáticos 
Na tarde de 15 de maio decorreu esta atividade que envolveu cerca de 40 alunos dos diferen-
tes níveis de ensino do agrupamento. 
A mesma teve início com o acolhimento dos alunos no Telheiro, tendo sido depois encaminha-
dos para as salas onde se realizaram os jogos.  
Os jogos disputados este ano foram: no Pré-escolar “4 em linha”; no 1.º ciclo o “Jogo do Semá-
foro” e no 2.º e 3.º ciclo o “Jogo Petteia”. Encontrados os vencedores de cada nível, seguiu-se 
um momento de convívio, a entrega de certificados e a distribuição de prémios. Esta atividade 
tem como objetivo melhorar a atenção/concentração, promover o desenvolvimento do pensa-
mento estratégico, trabalhar a visualização espacial, desenvolver o raciocínio, criar o gosto pela 
disciplina e reforçar a autoestima, além de ser um momento de convívio dos alunos do Agrupa-

Embora todos os alunos tenham sido vencedores, destacaram-se: no Pré-escolar – Francisco 
Simões Oliveira, do Estabelecimento da Mata; no 1.º ciclo, categoria 1.º e 2.º ano – Alexandra 
Costa da E.B.1 de Espite; na categoria 3.º e 4.º ano – Lourenço de Sousa Lopes, da E.B.1 de 
Espite; no 2.º ciclo – Manuel Marques do 5.º A, e no 3.º ciclo – Simão Daniel do 7.º C. Todos os 
participantes estão de parabéns, pelo espírito de equipa que revelaram, a persistência, empe-

Rede de Clubes Ciência Viva 
No âmbito da Rede de Clubes Ciência Viva na Escola, 
têm sido dinamizadas actividades de carácter experi-
mental e/ou laboratorial, tanto em contexto de sala de 
aula como nos clubes, dando cumprimento ao projeto. 
No Clube de Ciências, através de atividades como 
“Serpente de Faraó”, “Enche balões com reações quími-
cas”, “Constrói um eletroíman”, “Ovo de Páscoa”, 
“Circuitos elétricos”, “Vulcão químico” “Limão elétrico”, 
“Impulsão de fluidos” entre outras, os alunos tiveram a 
oportunidade de questionar, colocar hipóteses, testar e 
chegar a conclusões sobre fenómenos do seu dia-a-dia.  

Dep de Matemática e Ciências Experimentais 
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Departamento de Expressões 

“Espaço Jogo Livre”  
Este espaço foi criado no presente ano, com o 
objetivo de os alunos praticarem jogos matemáti-
cos. Existiu uma boa adesão e afluência. É uma 
aposta ganha pois além de serem desenvolvidas 
várias competências, há a destacar o facto de os 

 
Projeto Escola Limpa 
 
Integrado no Eco-Escolas, este projeto con-
tou com várias saídas ao longo do ano, on-
de as turmas foram sensibilizadas para a 
manutenção dos espaços limpos . 

Ténis de Mesa 
 

O grupo/equipa de Ténis de Mesa participou este 
ano letivo em várias concentrações, com excelen-
tes classificações, destacamos as seguintes: 

Fase ADE - 13 de dezembro, em Ourém 
Fase ADE – 21 de fevereiro, em Caxarias 
Fase Final Norte – 14 de março, em Tomar 
Fase Distrital – 10 de abril, em Benavente 

Na Fase Distrital destacaram-se os seguintes alu-
nos:  

Equipas  
Inf B – Femininos – 1.ª Class. – Francisca 
Barbosa – 7.º B e Alicia Costa – 7.º B 

Individual 
Inf A – Fem – 4.ª Class.- Camila Costa – 5.º B 
Inf B – Fem – 2.ª Class. – Francisca Barbosa – 7.º B—Inic – Mas – 2.ª Class – Afonso Lopes – 7.º 
C. 

ARE - Dança  
O grupo equipa do Desporto Escolar - Atividades Rít-
micas Expressivas - Dança, ao longo do ano letivo, 
participou em 4 Encontros com várias escolas da zo-
na Lezíria e Médio Tejo, apresentando sempre exce-
lentes resultados. 
*1.º encontro - Dia 18 de janeiro, Escola Básica Se-
cundária da Chamusca; 

*2.º e 3.º encontro - Dia 16 de abril, Palácio dos Desportos, Torres Novas; 
*4.º encontro - Dia 20 de março, Escola Básica 2,3 D. Nuno Álvares Pereira, 
em Tomar. 
O nosso Agrupamento fez-se representar sempre com 2 equipas, sendo uma 
de nível introdutório e outra de nível avançado e sempre com 5 juízes árbitros.  

Dep de Matemática e Ciências Experimentais 

Clube de Ciência 

No Clube de Ciência, aprendemos várias coisas novas e interes-
santes relacionadas com as diversas áreas científicas. 

Observámos várias plantas ao microscópio, analisámos vários 
tipos de rochas. Plantámos medronheiros e girassóis. Criámos 
um ecossistema fechado, onde 
concluímos que as plantas e os 
animais necessitam de se adaptar 
e que, nesse processo alguns 
acabam por morrer. Participámos 
nas atividades “Transição para o 
2.º Ciclo” e na festa final de ano 
letivo “Escola: Arte do Saber!”. 

Nós adoramos este clube e vamos 
continuar a frequentá-lo.  
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Departamento de Expressões 

Voleibol 
O grupo/equipa de Voleibol participou este ano letivo 
em várias concentrações, com excelentes classifica-
ções, destacamos as seguintes: 

Fase ADE - 17 de janeiro, em Ourém – 1.º lugar 

Fase ADE – 6 de março, em Caxarias – 1.º lugar 

Fase ADE – 20 de março, em Fátima – 1.º lugar 

Fase Distrital – 22 de maio, em Caxarias – 1.º lugar 

Fase Regional – 7 de junho, em Setúbal – 5.º lugar 

Neste grupo/equipa, também participaram de uma forma assídua e empenhada as seguintes alunas: Sa-

mara Silveira - 5.º A; Francisca Henriques - 7.º A; Constança Moreira - 7.º A; Yasmin Costa - 7.º A; Alicia 

Costa - 7.º B; Francisca Barbosa - 7.º B; Lívia Araújo - 8.º A; Maria Henriques - 8.º A; Diana Lima – 9.º A; 

Mariana Simões - 9.º A; Sara Fernandes - 9.º A; Maria Ferreira - 9.º B; Laura Freitas - 9.º B; Renata Ma-

teus 9.º B. 

Badminton 
O grupo de equipa do Desporto Escolar - Badminton - participou 
em quatro concentrações no decorrer deste ano  
letivo: 
 
10 de janeiro e 13 de março, na Freixianda; 
17 de janeiro, em Caxarias; 
17 de abril, em Minde. 
 
Os alunos que estiveram em competição nas várias concentra-
ções foram: Ema Rodrigues (8.º B), João Ferreira (8.º A), Martim 
Lopes (8.º B), Francisco Neves (6º B), Leandro Inácio (7.º A), Ru-

ben Sousa (7.º C), Lara (7.º C), Rodrigo Mateus (6.º B), Giovanna (8.º B), João Costa (5.º A) e Andrea 
(7.° B), destacando o apuramento dos alunos para a fase final do Campeonato Regional da CLDE da Le-
zíria e Médio Tejo, realizado em Minde - Martim Lopes (8.º B), Lisa Pereira  (8.º B), Andreia Lourenço (8.° 
A) e Leandro Inácio (7.º A _ árbitro).  

Futsal 
O Grupo Equipa de Futsal do Desporto Escolar, partici-
pou em três concentrações. 
. 24 de janeiro de 2024, E.B. IV Conde de Ourém. 
. 28 de fevereiro de 2024,  E.B. Ferreira do Zêzere. 
. 10 de abril de 2024, realizada na nossa escola.  
- Nas concentrações os alunos demonstraram muito em-
penho e ao mesmo tempo Fair-play, representando muito 
bem o Agrupamento, ficando a equipa no 3.º lugar do 
grupo. 
Os alunos participantes foram: 
Rúben Sousa (7.º C), Santiago Ribeiro (8.º B), Salvador 
Sousa (8.º B), Rodrigo Silva (7.º A), Martim Marques (7.º 
B), Martinho Rodrigues (7.º A), Gabriel Antunes (7.º C), Duarte Alves (8.º B), Gabriel Pereira (9.º A), En-
zo Neves (8.° A), Gabriel (9.º C _ árbitro), Alessandro (8.° A), Enzo Neves (8.° A), Marcelo Marques (9.° 
A), Rui Pereira (9.° B) e Leandro Inácio (7.° A _ cronometrista), Gabriel (9.º C), Bernardo Sousa (8.º B) e 
Afonso Lopes (7.º C _ árbitro).  
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Atletismo 

O grupo/equipa de Atletismo esteve presente em duas 
competições, de onde se destacaram os seguintes resul-
tados: 
Campeonato Distrital de Iniciados e Juvenis – Rio Maior 
– 28 de fevereiro 
Salto em Altura (Juvenis M) 
3.º Classificado - Vítor Duarte - 9.ºC 
Campeonato Distrital de Infantis – Entroncamento – 22 
maio 
60 m (Infantis A M) 
 
1.º Classificado - Gustavo Jesus - 5.º A 
2.º Classificado - Diogo Barbosa - 5.º A 
3.º Classificado - Murilo Machado - 5.º B 
60 m (Infantis B F) 
1.ª Classificada - Carolina Roça - 7.º C 
3.ª Classificada - Íris Mesquita - 7.º B  
60 m (Infantis B M) 
2.º Classificado - Bruno Neves - 6.º A 
3.º Classificado - Isaque Nere - 6.º A 
800 m (Infantis A M) 
2.º Classificado - Tomás Gaspar - 5.º B 
3.º Classificado - Sebastião Cruz - 5.º B 
800 m (Infantis B M) 
2.º Classificado - Bruno Neves - 6.º A 
Salto em comprimento (Infantis A M) 
1.º Classificado - Murilo Machado - 5.º B 
2.º Classificado - Simão Pereira - 5.º B 
Salto em comprimento (Infantis B M) 
1.º Classificado - Bernardo Fonseca - 5.º A 
2.º Classificado - Mateus Neves - 6.º A 
Salto em comprimento (Infantis B F) 
1.ª Classificada - Carolina Roça - 7.º C 
2.ª Classificada - Íris Mesquita - 7.º B  
Salto em Altura (Infantis A M) 
1.º Classificado - Simão Pereira - 5.º B 
Salto em Altura (Infantis B M) 
1.º Classificado - Bernardo Fonseca - 5.º A 
2.º Classificado - Tomás Henriques - 5.º B 
Lançamento do Vortex (Infantis A M) 
1.º Classificado - Gustavo Jesus - 5.º A 
2.º Classificado - Diogo Barbosa - 5.º A 
3.º Classificado - Tomás Gaspar - 5.º B 
Lançamento do Vortex (Infantis B M) 
1.º Classificado - Mateus Neves - 6.º A 
3.º Classificado - Isaque Nere - 6.º A 
 
Estafeta 4x60m 
Infantis A M - 1.º Classificado - Gustavo Jesus; Diogo 
Barbosa; Simão Pereira; 
Murilo Machado. 
Infantis B M - 1.º Classificado - Bernardo Fonseca; Isa-
que Nere; Bruno Neves; 
Kauan Silva. 

Natação 
O grupo/equipa de Natação fez-se representar 
em quatro encontros que decorreram nas se-
guintes datas e locais: 
17 janeiro – Caxarias 
21 fevereiro – Ourém 
13 março – Ourém 
29 maio – Entroncamento 
Os alunos do grupo/equipa demonstraram ao 
longo do ano uma grande evolução técnica, 
verificando-se melhorias nos resultados a cada 
encontro realizado, estão de parabéns pela for-
ma como representaram o nosso Agrupamen-

Departamento de Expressões 
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Plano Nacional de Formação de Juízes/Árbitros Escolares 
 

Por mais um ano letivo, o nosso Agrupamento esteve em des-
taque no que diz respeito ao Plano Nacional de Formação de 
Juízes/Árbitros Escolares, encarando de forma séria este desa-
fio e promovendo nos alunos o sentido de responsabilidade e a 
sua integração plena enquanto agentes desportivos e não ape-
nas enquanto atletas. 
Este plano de formação incide sobre várias modalidades e é 
composto por quatro níveis de formação que dão acesso ao 
desempenho da função em cada um dos níveis competitivos: 
nível I – Competições locais; nível II – Competições distritais; 
nível III – Competições regionais e nível IV – Competições naci-
onais. 
No Atletismo formaram-se no nível I – 5 alunos, frequentaram o nível II, duas alunos, Carolina Roça, 7.º C 
e Cláudia Pereira, 8.º B e para o nível III, foi selecionada a aluna Carolina Roça, 7.º C, de um lote restrito 
de alunos que frequentaram o nível II. 

 

Nas Atividades Rítmicas Expressivas - Dança,  

formaram-se no nível I - 1 aluna, Francisca Henriques, 7.º A. No nível II - 
2 alunas, Beatriz Costa, 9.º C e Luz Ferreira, 8.º B. Foram selecionadas 
2 alunas para a formação nível II - Alice Pereira, 8.º B e Lívia Silva, 8.º 
A. 

Gincana de Bicicletas 

O último dia de aulas foi animado por diversas atividades, uma delas foi 

uma gincana de bicicletas, em que os alunos puderam demonstrar as suas 

habilidades e destrezas em cima da bicicleta. 

A participação dos alunos foi bastante expressiva e teve como principal 

objetivo a sensibilização para a utilização responsável da bicicleta enquan-

to meio de transporte. 

Festa do Desporto Escolar 
 

No dia 12 de junho, decorreu a 

Festa Final do Desporto Escolar. 

Esta atividade teve como objetivo 

ser um momento de convívio entre 

todos os alunos e professores que 

participaram nas atividades do 

Desporto Escolar este ano letivo. 

Durante essa tarde de quarta-feira, 

os alunos tiveram a possibilidade 

de experimentar as várias atividades que o Desporto Escolar do nosso Agrupamento proporciona, ver 

um filme com os melhores momentos deste ano letivo, receber um diploma da participação e no fim 

participar na foto de grupo. Muitos parabéns a todos e contamos com vocês no próximo ano! 

Departamento de Expressões 
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Dia da Europa 
 

Os alunos dos 6.º A e B, com a orientação do 
Prof. Leonel, preparam, ensaiaram e apresen-
taram no passado dia 10 de maio o tema ado-
tado pela União Europeia para ser o seu 
“Hino” – o chamado “Hino da Alegria” de Be-
ethoven tocando com flauta, teclado, baixo, 
guitarra, cavaquinho e bateria o mesmo no 
momento dinamizado pelo Departamento de 
Ciências Sociais e Humanas e integrado no 
seu plano anual de atividades. 
De salientar o convite feito à Constança do 6.º 
B, Íris Gomes e Carolina Manalvo do 7.º B que 
também acompanharam ao violino a mesma música. Foi um momento único, pois juntar tantos instru-
mentos com tão poucos momentos para ensaios, demonstrou o empenho dos alunos envolvidos e o 
gosto pela execução de diversos instrumentos. 

ALUNO DO ACMLP PREMIADO NO CONCURSO "PINTURAS PARA A 
EUROPA" 

 

Filipe Sousa, aluno da nossa escola, alcançou o 2.º prémio na 1.ª categoria 

(dos 6 aos 10 anos), com o tema “Amo a minha terra”. Os prémios foram 

atribuídos na sequência do concurso "Pinturas para a Europa", no âmbito da 

geminação do município de Ourém com o município de Le Plessis-Trévise, 

onde participaram também, para além de Portugal e França, as delegações 

da Polónia (Wagrowiec) e Alemanha (Burladingen). 

Estiveram a concurso 4 trabalhos de alunos de cada país. Após a aprecia-

ção pelo júri foi possível atribuir três prémios de cada categoria. 

CLUBE DE ARTES: Exposição 
 

Estiveram expostos ao público, no dia 
14 de junho, alguns exemplares do que 
de melhor se faz nas aulas de Educa-
ção Visual e Educação Tecnológica.  
                         

Exposição dos trabalhos de 

Educação Visual, 3.º ciclo: 

Exposição  

dos trabalhos 

de Educação  

Tecnológica- 

3.º Ciclo 

Departamento de Expressões 

Parabéns, Filipe! 
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EDUCAÇÃO ESPECIAL: Jogos Tradicionais 
 
O grupo de Educação Especial dinamizou os jogos tradicionais no âmbito da festa final de ano intitulada 
"Escola: Arte do Saber!". 
Esta atividade incluiu o jogo do saco, o jogo da tração à corda, o jogo da malha, saltar à corda, enrolar a 
corda e procurar rebuçados na farinha. 

 
 
 
 
 
 

 
 

Departamento de Expressões 

                                                    

“I Desafios das Expressões” 

No período da tarde do dia 14 decorreu a 

atividade dinamizada pelo Grupo de Ex-

pressões “I Desafios das Expressões”. A 

atividade envolveu os alunos do 2.º e do 

3.º ciclo em competições de Educação 

Física, Artes Plásticas e Educação Musi-

cal.  

Parabenizam-se os alunos Alexandre Sil-

va do 6.º B, Joana Chaves do 9.º C e Ma-

ria Henriques do 8.º pelo 1.º, 2.º e 3.º lu-

gar respetivamente. Um agradecimento 

muito especial a todos os alunos partici-

pantes, que se envolveram e contribuíram 

com as suas melhores prestações. Destaque! 
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Departamento de Línguas 

JARDIM DO AMOR 

 

No mês de fevereiro, os alunos celebraram o “Dia de S. Va-

lentim”, também conhecido como o “Dia dos Namorados ou da Ami-

zade”, através de uma exposição de trabalhos sobre este dia espe-

cial. 

O objetivo era construir uma flor em 3D usando materiais 

reciclados, na qual constasse uma frase/quadra em Português, In-

glês ou Francês alusiva ao tema. 

Portugal livre 
 
Dia 25 de abril  
Abril mês da revolução 
Revolução dos Cravos 
Cravos, a flor da liberdade 
Liberdade traz paz 
Paz pela qual lutamos 
Lutamos para a felicidade do povo 
Povo que é a força de Portugal 
Portugal, nosso lindo País 
País que quer ser sempre livre! 
 
Rafael Luís - 6.º B 
 
Revolução dos Cravos 
 
Vindos do Este e do Oeste, 
Do Sul até ao Norte, 
De armas ao ombro e sem norte, 
O povo procurava a sua sorte. 
  
Dias difíceis e de muita saudade, 
Lutavam contra a censura, 
Reivindicando a liberdade, 
E o fim da ditadura. 
  
Os soldados com toda a serenidade, 
Pediam o fim da guerra colonial, 
Desde Angola, África até Cabo Verde, 
Em Lisboa seria o encontro final. 
 
Com o fim da guerra à vista, 
Prosseguia a reivindicação, 
Em cada arma um cravo na crista, 
E a esperança na revolução. 
  
Ao fim do dia o chefe do governo se rende, 
Da Madeira ruma ao exílio no Brasil, 
Assim se conquistou a Liberdade, 
No dia 25 de Abril. 
  
 Tomás Meirinho, 6.ºA 
 

25 de abril  
 
2 cravos vermelhos, faróis da liberdade que nunca se 
apagam, 
5 décadas de glória, a democracia que jamais se 
esvaiu, 
De Abril, a aurora que o povo ergueu… 
 
Alvorada de um novo dia, Portugal que se refez. 
Batalhas travadas, heróis que jamais se esquecerão. 
Revolução indomável, o povo que se uniu. 
Ideais imortais, no futuro a reluzir. 
Liberdade conquistada, Portugal a sorrir. 
 
Bruno Neves, 6.º A 
 
 
Conquista 
 
No dia 25 de abril aconteceu uma revolução  
Revolução no nosso país  
País que é Portugal  
Portugal que agora tem liberdade  
Liberdade é igualdade  
Igualdade entre todos  
Todos tínhamos opiniões  
Opiniões não podíamos dar  
Dar cravos para simbolizar  
Simbolizar a nossa conquista  
Conquista por que lutamos  
Lutamos para a liberdade  
Liberdade em Portugal  
Portugal agora está mais bonito  
Bonito é o poema que eu fiz 

 
Constança Lopes, 6.º B  

 

Poemas realizados pelos alunos do 6.º ano, na disciplina de Português, no âmbito do tema 

“Caminhos de Liberdade” 
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Departamento de Línguas 

Spelling Bee 
 

Decorreu, no passado dia 14 de junho, a final do con-

curso Spelling Bee, competição, com origem nos paí-

ses de língua inglesa, na qual os alunos soletram pala-

vras em voz alta. Participaram 2 alunos finalistas 

por  turma, tendo sido eleitos os vencedores, por ciclo. 

Assim, o vencedor do 2.º Ciclo foi o aluno Man-

kirat Ghotra e a vencedora do 3.º Ciclo foi a aluna 

Francisca Barbosa.  

Esta atividade proporcionou o envolvimento dos alu-

nos numa competição saudável, ampliando o seu vo-

cabulário, promovendo a autoconfiança e estimulando 

a aprendizagem da língua inglesa de forma dinâmica e 

interativa. 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Comemoração do “Dia da Terra” – 22 de abril  
 

O departamento comemorou este dia com a reali-

zação de uma sessão de sensibilização “Riscos – 

o caso concreto de Ourém” com a participação da 

Técnica do serviço municipal de Proteção Civil de 

Ourém, Drª. Isabel Freire. A palestra abordou te-

máticas inerentes às disciplinas de Geografia e 

Cidadania e Desenvolvimento – domínio “Riscos” 

e foi destinada aos alunos do 9.º ano. 

 

 

O departamento promoveu a elaboração de 

uma faixa (lona) alusiva às comemora-

ções dos 50 anos do 25 de abril que foi co-

locada na grade exterior à escola. A faixa 

tem em destaque o tema deste ano 

“Caminhos de Liberdade”.  
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“50 anos 50 Cartazes”  

O departamento de CSH apre-

sentou a exposição com vista à 

comemoração dos 50 anos da 

Revolução do 25 de abril de 

1974. A atividade destinou-se a 

todas as turmas do Pré-Escolar, 

1.º Ciclo e 2.º e 3.º ciclos. Todas as turmas 

elaboraram um(dois) Cartaz(es) repre-

sentativo(s) dos valores de abril e em arti-

culação com o tema geral “Caminhos de 

Liberdade”. 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

"Viver Abril" 

O departamento em articulação com 

o PNA promoveu a dinamização de 

um momento cultural - "Viver 

Abril", que decorreu no dia 24 de 

abril, das 10.45 às 12.30, na sala de 

palco, na presença de todos os alu-

nos do 2.º e 3,º ciclos, com a apresen-

tação de diversas atividades, nomeadamente: pe-

quenas dramatizações preparadas em Experimentar 

Criar com os alunos do 7.º ano; músicas de abril, em colaboração do Clu-

be de música e com o Conservatório; uma dança pelo Clube de dança e 

momentos de poesia. A apresentação ficou a cargo do animador Jorge 

Comemoração do “Dia da Europa” – 9 de maio – o departamento comemorou esta data com 

a apresentação de uma exposição, no átrio da escola, com trabalhos elaborados pelos alunos 

do 3.º ciclo. 

No dia 10 de maio, no intervalo da manhã, os alunos foram convidados a ouvir o Hino da Ale-

gria, hino da União Europeia, na Sala de Palco, apresentado pelos alunos do 6.º ano, da discipli-

na de Educação Musical, da responsabilidade do Prof. Leonel Rodrigues e alguns alunos do 

Conservatório. Esta atividade decorreu, igualmente, em articulação com o DJ Páteo, animador 

Jorge Mocinho que dinamizou um jogo/quizz intitulado “Roda da União Europeia”. 
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

HORTA PEDAGÓGICA 

Continuaram os trabalhos na nossa horta pedagógica. Foi 

preciso fazer a manutenção das várias culturas, com a re-

moção e controlo manual de pragas (sobretudo caracóis e 

escaravelhos) e das muitas plantas infestantes que sempre 

aparecem. Com a vinda do calor, foi necessário regar os 

vários canteiros e a estufa. 

Além disso, também se plan-

tou alface, tomate e pimento. 

Fruto de todos estes traba-

lhos, já conseguimos colher 

couves, grelos de couve, al-

faces, favas, espinafres, sal-

sa, hortelã e erva príncipe. 

Os nossos hortelãos estão de parabéns. 

C L U B E  d e  

VENDA DE PIRILAMPOS MÁGICOS 

Renovando a parceria com o Centro de Reabilitação e 

Integração de Ourém (CRIO), procedeu-se à venda 

dos, sempre aguardados, “pirilampos mágicos”. Co-

mo vem sendo hábito, os nossos alunos, professores e 

funcionários aderiram a esta causa solidária com mui-

to entusiasmo. 

AGRUPAMENTO SOLIDÁRIO CONSEGUIU REUNIR 

10 CABAZES DE PÁSCOA 

Este ano as diversas escolas e todos os ciclos do nosso 

Agrupamento conseguiram reunir alimentos que per-

mitiram juntar 10 cabazes solidários de Páscoa.  O Clu-

be de Solidariedade expressa o seu reconhecimento 

por esta importante “onda solidária”, que permitiu 

melhorar a Páscoa de 10 famílias do nosso Agrupa-

CLUBE DE SOLIDARIEDADE PRESENTE NA III SEMA-

NA DA EDUCAÇÃO 

O Clube de Solidariedade representou o nosso Agrupa-

mento na III Semana da Educação, em Ourém, dando a co-

nhecer a sua história, as atividades que tem vindo a desen-

volver e as instituições que tem apoiado nos últimos anos. 

Numa inspiradora apresentação, os nossos alunos conse-

guiram transmitir o entusiasmo pelas nossas atividades e o 

gosto por podermos ajudar quem precisa. 
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VISITA DE ESTUDO DE EMRC A SANTIAGO 

DE COMPOSTELA 

Nos dias 22 e 23 de março, os alunos do 9.º ano 

foram a Santiago de Compostela. A atividade 

incluiu visitas ao monte de Santa Luzia, em Via-

na do Castelo; a Valença do Minho; à ilha de 

“La Toja” e um passeio de Barco na “Ria Aro-

sa”, também em Espanha. Para além dos luga-

res que ficaram a conhecer e do que 

aprenderam nesta atividade, os alunos 

puderam conviver entre si e com alu-

nos de outras escolas, que também 

participaram nesta visita. 

Dep.artamento de Ciências Sociais e Humanas 

ALUNOS DO SEGUN-

DO CICLO PARTICI-

PARAM NO XI INTE-

RESCOLAS DIOCESA-

NO DE EMRC EM LEI-

RIA. 

Os alunos do segundo 

ciclo participaram no XI 

Encontro Interescolas 

da Diocese de Leiria-

Fátima, no dia 17 de 

abril. 

O encontro decorreu no quartel do exército, em Leiria, e contou com a presença do nosso 

Bispo, D. José Ornelas. 

Para além da apresentação das várias escolas presentes, houve um jogo com vários postos 

e diversas tarefas, bem como momentos de animação e de convívio. 

EMRC LEVOU ALUNOS DOS 7.º E 8.º ANOS 

AO ALENTEJO 

A disciplina de EMRC levou os alunos do 7.º e 

do 8.º anos, durante os dias 3 e 4 de maio, nu-

ma Visita de Estudo ao Alentejo. 

Os participantes começaram por visitar o Cen-

tro de Ciência Viva de Estremoz, onde fizeram 

várias experiências e aprofundaram conheci-

mentos de várias disciplinas. Em Vila Viçosa 

visitaram o Paço dos Duques, o Museu dos Co-

ches, a Igreja de N.ª S.ª da Conceição, o Cas-

telo e o Museu da Caça. No dia seguinte foram 

ao Centro Interpretativo da Barragem do Al-

queva e puderam ainda fazer um passeio de 

barco na referida barragem. Após uma visita à 

cidade de Évora regressaram a casa com hori-

zontes bem mais alargados e com muitas re-

cordações desta atividade.  
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Projeto Parlamento dos Jovens 2024 

No dia 26 de fevereiro decorreu a Sessão Distrital/

Regional do Parlamento dos Jovens, no Cineteatro 

de Almeirim. O nosso agrupamento foi representa-

do pelos seguintes deputados eleitos na Sessão 

Escolar de dia 23 de janeiro: Mafalda Oliveira - 9.º 

C; Renata Mateus - 9.º B; Luís Caetano - 9.º B; Ví-

tor Duarte - 9.º C (eleito para dirigir a mesa na qualidade de vice-presidente). 

       Projeto Orçamento Participativo – OP 

Foi apresentada uma única proposta intitulada “LUTE – 

Liberdade, União, Transformação Estudantil”. Os seus ele-

mentos fizeram a divulgação pelas turmas no dia 7 de 

maio. No dia 9 de maio decorreu o processo eleitoral em 

que votaram 105 alunos do 3.º ciclo (102 votos lista L e 3 

votos brancos). 

Proponentes: Renata Mateus- 9.º B; Luís Caetano - 9.º B; 

Mafalda Oliveira - 9.º C e João Ferreira, 8.º A. 

Projeto Assembleia Jovem de       

Ourém – AJO 

Os alunos apresentaram três projetos 

que incidiram sobre a temática: “50 

anos do 25 de abril.” A fase de divulga-

ção pelas turmas e o processo eleitoral 

decorreram com grande civismo e en-

tusiasmo. Votaram mais de 80% dos 

alunos do segundo e terceiro ciclo. Foi 

apurada a lista R com a proposta: 

“Voar com liberdade”. No dia 12 de 

março, cinco alunos da nossa escola participaram na sessão do ensino básico que decorreu 

na sede da Assembleia Municipal de Ourém. Alunos participantes na sessão: Maria Henri-

ques, 8.º A; Lívia Sílvia, 8.º A; Francisca Henriques, 7.º A; Tomás Pereira, 9.º A; Gabriel Pe-

reira - 9.º A. 
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Projeto Integra-te – Jovens Autarcas 

Neste ano letivo aderimos ao projeto “Integra-

te – Jovens Autarcas”, proposto pelo Municí-

pio, destinado aos alunos do 3.º Ciclo. Os qua-

tro alunos da lista apurada deslocaram-se ao 

Município no dia 5 de fevereiro para tomarem 

posse. Na “Semana da Educação” os alunos 

apresentaram as medidas no Município de Ou-

rém e tiveram a oportunidade de acompanhar 

o Sr.º Presidente e os Senhores Vereadores no desempenho das suas funções. Alunos partici-

pantes: Renata Mateus- 9.º B; Luís Caetano - 9.º B; Gabriel Pereira - 9.º A e Maria Henriques, 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

PAPES -Prog. de Apoio à Promoção e Ed. para a Saúde  

“Dove, Eu Confiante” 

As turmas do 8.º ano participaram em 4 workshops “Dove, Eu Confi-

ante”, dinamizados pela Psicóloga e pelo Animador Sociocultural. A 

atividade desenvolvida teve como objetivo apoiar os jovens a serem 

mais confiantes em relação ao corpo, através de artigos, conselhos 

e dicas sobre imagem corporal para combater a baixa autoestima. 

No início do próximo ano, os alunos do 8.º ano, enquanto promotores da autoconfiança corporal, 

Projeto “Clique na Nutrição” - CLPSE (Centro Local para 
a Promoção do Sucesso Educativo).  
Este projeto visa a promoção de hábitos alimentares saudá-
veis da população estudantil, aumentando a literacia alimen-
tar e prevenindo problemas de saúde relacionados com a ali-
mentação. As sessões foram dinamizadas pela Técnica Su-
perior de Dietética e Nutrição, Diana Nascimento e foram diri-
gidas aos alunos do 8.º ano - "O polígrafo da nutrição – des-
mistificação de vários mitos e abordagem de temas que estão 

No âmbito da parceria com a UCC de Ourém foram 
realizadas diversas sessões de formação dirigidas 
aos alunos do Agrupamento e que visam desmitificar 
e capacitar para a identificação de comportamentos 
individuais e coletivos que contribuem para a qualida-
de de vida e conscientizar para a influência que as 
escolhas individuais têm na saúde de cada indivíduo. 
Ao longo deste semestre foram explorados os temas: 

“Consumo de Substâncias psicoativas – Comporta-
mentos aditivos” - 7.º e 8.º ano; 

"Infeções sexualmente transmissíveis (e-bug.eu/pt)" - 9.º Ano; 

“Microrganismos úteis e patogénicos, vacinação e uso de antibióticos” – 6.º e 7.º Ano 
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À PROCURA DO ERRO... 
Este semestre o nosso con-

curso teve 2 vencedoras: a 

Carolina Santos, do 8.º B, que 

já tinha vencido no 1.º semes-

tre e a Léa Antunes, do 6.º B. 

Estas 2 alunas participaram 

semanalmente neste desafio 

tendo obtido quase a totalida-

de das letras necessárias pa-

ra formar a palavra es-

colhida, MULTICULTU-

RALIDADE, cujas le-

tras correspondem ao número total de semanas deste 

2.º semestre. A entrega do prémio a estas alunas decor-

reu no espaço da Biblioteca Escolar numa breve sessão 

que contou com a presença da Diretora do nosso Agru-

pamento que entregou a cada uma delas um livro, uma 

pequena oferta simbólica que pretende reconhecer o 

Biblioteca Escolar 

OS MELHORES LEITORES E OS LIVROS MAIS REQUISITADOS DO 2.º SEMESTRE 

TOP+ DA BIBLIOTECA ESCOLAR 

Os vencedores do nosso TOP+ foram:  

 

 no 2.º Ciclo do Ensino Básico: 

Sebastião Cruz – 5.º B 

 no 3.º Ciclo do Ensino Básico a melhor leitora foi: 

Soraia Rodrigues - 8.º A 

O livro mais requisitado neste semestre pelos alunos, quer do 2.º quer do 3.º ciclo foi, mais uma 
vez,  

 "O Diário de um Banana" de Jeff Kinney  
 
                                   Parabéns! 
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Biblioteca Escolar 

Ler em “Vai e vem" 
Os nossos alunos do Pré-escolar do Centro 

Escolar da Carvoeira têm ido com regulari-

dade ao espaço da Biblioteca para levarem 

para casa um livro à sua escolha, para ser 

lido em família. Para que esta atividade seja 

ainda mais atrativa e para que os livros se mantenham protegidos e bem 

cuidados, as educadoras Lídia e Joana, com a colaboração 

das crianças dos seus grupos fizeram estes lindíssimos sa-

cos.  

Assim, quem é que não tem vontade de colocar um livro lá 

dentro para poder usar uma destas pequenas obras de arte?  

SEMANA DO CINEMA FRANCÊS 

 

No espaço da Biblioteca, em articulação com o Departa-

mento de Línguas, decorreu na semana de 27 a 31 de maio 

a Semana do Cinema Francês. Para além do visionamento 

de filmes e da exposição de trabalhos realizados pelos alu-

nos, realizou-se um concurso sobre cinema Francês, ten-

do a aluna Léa Antunes, do 6.º B, vencido este desafio. A 

aluna recebeu, das mãos da nossa Diretora e na presença 

da coordenadora do Depar-

tamento de Línguas, uma 

pequena lembrança 
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Diretores de Turma 

Dia Internacional da Proteção Civil 

No dia 1 de março, os alunos de 9.º ano participaram nas atividades de comemoração do Dia Internacio-

nal da Proteção Civil, em Ourém, momento importante para conhecer me-

lhor a importância desta estrutura que tem como principal missão a salva-

guarda da segurança e a proteção de todas as pessoas e bens. Tiveram a 

oportunidade de realizar várias ativida-

des e assistir a demonstrações exempli-

ficativas do trabalho desenvolvido pelos 

agentes da Proteção civil.  

 
IV Jornadas Culturais do 
Agrupamento de Escolas 

de Ourém 
Os alunos de 9.º ano partici-
param, no dia 11 de abril, 
nas IV Jornadas Culturais do 
Agrupamento de Escolas de 
Ourém, oportunidade para 
conhecerem a escola e a 
oferta formativa para o próxi-
mo ano letivo. 

Sessão de sensibilização da Esco-
la Profissional de Ourém e 
da Escola Profissional de Hotelaria de 
Fátima 
A 8 maio, os alunos do 9.º assistiram a uma 
sessão de sensibilização/divulgação da 
oferta formativa da Esco-
la Profissional de Ourém e 
da Escola Profissional de Hotelaria de Fáti-
ma. Esta proporcionou-lhes um conheci-
mento mais detalhado dos cursos profissio-
nais que disponibilizam. 

Visita de estudo do 2.º Ciclo 
 

   No dia 27 de março, fomos a Lisboa numa visita de estudo. 
   Saímos da escola às 8:00h, passamos por vários acidentes, mas 
connosco, a viagem correu muito bem. 
   Quando chegamos a Lisboa, dirigimo-nos ao Pavilhão do Conhe-
cimento, onde gostei muito de ir, porque me senti um lançador de 
foguetes. Pudemos realizar as atividades do Doing, fizemos experi-
ências de tecnologia e circuitos, o que agradou a todos os alunos, 
pois divertiram-se imenso. Eu até comprei um pacote de sementes 
para a minha agricultura! 
     Depois, ainda no Pavilhão do Conhecimento, mas no exterior, 
almoçamos rapidamente. 
    Logo a seguir ao almoço, viajamos até ao teatro Politeama para 
assistirmos ao Musical “A Bela Adormecida” de Filipe La Féria. No 
caminho entre o autocarro e o teatro apanhamos uma chuva zan-
gada, pois era forte e ficamos todos molhados. A rua do Politeama 
transformou-se num rio que tivemos de atravessar. 
     O espetáculo musical foi bom, engraçado e cheio de cor. 
     À saída, os bombeiros tinham tirado a água toda da rua e pude-
mos sair sem problemas. 
    De regresso à escola, paramos numa área de serviço para lan-
char. 
     Molhei-me todo, mas valeu a pena! 

Tomás Ferraz - 6.º B  
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Visita de Estudo a Lisboa – 7.º A, 7.º B, 7.º C 

No dia 27 de março, pelas 8h saímos da escola em direção a Lisboa. Quando chegamos a Lis-

boa, fomos para o Museu de Arqueologia do Carmo, onde ficamos a saber que era o único edi-

fício que tinha sobrevivido ao terramoto de 1755. Nesse museu vimos túmulos, utensílios que 

eram usados ao longo do tempo, estátuas, uma biblioteca e vários monumentos da época. No 

final da visita ao museu, vimos um pequeno filme que falava sobre a história do museu e sobre 

o terramoto.  

Depois da visita ao museu, fomos almoçar, e não tivemos sorte com o tempo, porque estava 

muita chuva e vento.  

À tarde, fomos visitar o Lisboa Story Centre, onde ouvimos histórias e vimos imagens sobre o 

evoluir da cidade de Lisboa. Depois fomos para uma sala onde vimos um filme sobre o terra-

moto de 1755, com efeitos especiais.  

Na viagem, de regresso à escola, tivemos um furo no pneu do autocarro e foi necessário 

aguardar para que fosse arranjado. Esse tempo foi aproveitado para lanchar e conviver. 

Chegamos à escola por volta das 20h. Nós gostamos muito da visita, foi um dia diferente e 

muito enriquecedor porque aprendemos muitas coisas. 

Visita de estudo – 9.ºano 
 

A visita de estudo interdisciplinar das turmas de 9.º ano 
teve como destino Lisboa. Assim, no âmbito da celebra-
ção dos 50 anos da Revolução dos Cravos, os alunos 
visitaram o Museu do Aljube, onde puderam consolidar 
as suas aprendizagens sobre este período e conhecer 
testemunhos reais de quem esteve prisioneiro naquele 
local. 
No período da tarde, usufruíram de uma visita guiada ao 
Museu do Dinheiro, para conhecer a história da econo-
mia monetária mundial. Por último, conheceram o Museu 
3D Funart, onde os alunos se divertiram explorando as 
diversas ilusões em 3D disponíveis. 
Apesar da chuva intensa nas deslocações a pé, alunos e 
professores apreciaram as atividades que lhes permiti-
ram enriquecer os seus conhecimentos e vivências. 
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“Transição para o 2.º Ciclo”  

Projeto "Som das Letras"   

Dramatização 

 

Projeto  

"Som 
das Le-

tras"   

Grupo 
de 5 e 6 

anos 

"DIA DO CARTEIRO"  

"Páscoa Divertida III"  WORKSHOP 
DE TÉCNI-
CAS DE 
VOZ, COMU-
NICAÇÃO E 
EXPRES-
SÃO DRA-

MÁTICA:  

2.º e 3 .º ci-

clo 

“ DJ Pátio” 

Colaboração na 
“Semana da 

Leitura”, “I De-
safios das Ex-
pressões” e 

“Dia da Euro-

pa”  


