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Introduciao

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e
deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criangas e dos jovens portugueses, para
que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas
relagdes interpessoais, a integracao da diferencga, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacao
de conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das

escolas e dos documentos curriculares em vigor.

Pretende-se:

- Desenvolver competéncias pessoais € sociais;
- Promover o pensamento critico;
- Desenvolver competéncias de participagao ativa;

- Desenvolver conhecimentos em areas ndo formais.

Enquadramento legal: Decreto-Lei n.° 55/2018 e Portaria n.° 223-A/2018

Art°15°

Cidadania e Desenvolvimento

1 - No ambito da Estratégia Nacional da Educacio para a Cidadania, a componente Cidadania e
Desenvolvimento é desenvolvida de acordo com o disposto nos numeros seguintes.

2 - Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educacdo para a cidadania, definindo:

a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade;

b) O modo de organizagao do trabalho;

¢) Os projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a desenvolver,
d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em rede, com vista
a concretizagdo dos projetos;

e) A avaliacdo das aprendizagens dos alunos;

1) A avaliagdo da estratégia de educagado para a cidadania da escola.

E ainda que....

3 - A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas as ofertas
educativas e formativas:

a) Constitui-se como uma drea de trabalho transversal, de articulacdo disciplinar, com abordagem de
natureza interdisciplinar;

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formagdo, areas disciplinares,
disciplinas ou unidades de formacgdo de curta duragdo, com vista ao cruzamento dos respetivos contetdos
com os temas da estratégia de educacdo para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e
concretizagdo de projetos pelos alunos de cada turma.



1. Organizac¢ido Cidadania e Desenvolvimento

Ensino Basico

1.° Ciclo E.B.: Area curricular transversal, objeto de avaliagio.

2.° e 3.° Ciclo: Disciplina autonoma, com organizacao anual. Objeto de Avaliacao.

2. Dominios de Educac¢ao para a Cidadania a trabalhar em cada ciclo de educacao e ensino

2.1- DOMINIOS:

Os dominios a desenvolver na componente de CD organizam-se em trés grupos.
(Portaria n.°223 - A/2018 — Anexo VIII)

Grupo 1- Dominios
obrigatorios a desenvolver
em todos os ciclos do ensino
basico

Grupo2- Dominios a
desenvolver em pelo menos
dois ciclos do ensino basico

Grupo 3- Dominios
opcionais a desenvolver
em qualquer ano de
escolaridade

- Direitos humanos (civis e
politicos, econdmicos, sociais e
culturais, e de solidariedade);
- Igualdade de género;

- Interculturalidade
(diversidade cultural e
religiosa);

- Desenvolvimento
Sustentavel;

- Educa¢ao Ambiental;
-Satde (promogao da saude,
satde publica, alimentagdo e
exercicio fisico).

- Sexualidade (diversidade,
direitos, saude sexual e
reprodutiva);

- Media;

- Institui¢des e participacdo
democratica;

- Literacia financeira e
educacdo para o consumo;
- Seguranca rodovidria;
-Risco.

- Empreendorismo (nas
vertentes econdmica e social),
- Mundo do trabalho;

- Seguranca, defesa e paz;

- Bem-estar animal;

- Voluntariado:

- Outros a definir de acordo
com as necessidades de
educagdo para a cidadania
diagnosticadas pela escola.




2.2. Distribuicao dos dominios a abordar no Agrupamento de Escolas de Caxarias:

-
2. ECI;C'° 3.° Ciclo EB
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1.° Ciclo EB

11 2| 3
Direitos Humanos | X | X

Igualdade Género | x | x

Interculturalidade

Desenvolvimento
Sustentavel

Educacao
Ambiental

Saude X | X X X | X
Sexualidade X X
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=
=

para todos os ciclos

Dominios obrigatoérios

Media X X

Instituicdes e X X
Participacao
Democratica
Literacia Financeira X X
e educacao para o X
CoNsumo

Risco X X

Segurarllga X | X | X | XX X
Rodoviaria

Empreendedorismo X

Dominios obrigatérios para

dois ciclos do ensino basico

Mundodo Trabalho X

Seguranca, Defesa X
e Paz

Bem-estar animal X

Dominios
Opcionais

Voluntariado X X
Outro

Nao ¢ obrigatorio seguir a ordem dos temas nem desenvolvé-los com o mesmo grau de
aprofundamento. Alguns podem ser articulados (a titulo de exemplo: Direitos Humanos +
Igualdade de Género; ...).

Cabe ao Professor Titular/Conselho de Turma, em funcao das carateristicas e interesses dos
alunos, definir subtemas a desenvolver, bem como o tipo de trabalho e articulagdes

curriculares a fazer.

Convém esclarecer que na Educagdo Pré-Escolar a distribui¢do dos dominios neste quadro
ndo se especifica como nos outros ciclos e niveis de ensino, devido a sua organizagdo

curricular e a ndo ser de carater obrigatorio.



A Direcao Geral de Educacao disponibiliza guides de apoio ao desenvolvimento dos diferentes temas:

http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas.

2.3. PRE-ESCOLAR

Na Educagdo Pré-Escolar, a educago para a cidadania ¢ integrada transversalmente no curriculo, da
responsabilidade do/a docente titular de turma e decorrente da decisdo acerca dos dominios a
trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano, definidos em sede de Departamento
Curricular a luz das OCEPE, e enquadrada na Estratégica de Educacao para a Cidadania na Escola.
A educagdo para a cidadania embora seja desenvolvida de forma transversal tem os seus principios

alicercados na area de Formacgao Pessoal e Social:

Area de Formagcio Pessoal e Social

A area de Formacao Pessoal e Social ¢ considerada uma area transversal, porque, embora tenha uma
intencionalidade e contetdos proprios, insere-se em todo o trabalho educativo realizado no jardim
de infancia, uma vez que tem a ver com a forma como as criangas se relacionam consigo proprias,
com os outros € com o mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢des
que constituem as bases de uma aprendizagem bem sucedida ao longo da vida e de uma cidadania
autonoma, consciente e solidaria.

A area de Formagao Pessoal e Social assenta, tal como as outras, no reconhecimento da crianga
como sujeito e agente do processo educativo, cuja identidade Uinica se constrdi em interagao social,
influenciando e sendo influenciada pelo meio que o rodeia.

Dada a transversalidade da area de Formacao Pessoal e Social, diversas aprendizagens enunciadas
nesta drea sdo retomadas noutras areas, entendendo-se essas aprendizagens como correspondendo a
um processo progressivo que, realizado ao longo da Educagdo Pré-Escolar, terd continuidade ao
longo da vida. Nessas aprendizagens interligadas consideram-se quatro componentes:

— Construcao da identidade e da autoestima;

— Independéncia e autonomia;

— Consciéncia de si como aprendente;

— Convivéncia democratica e cidadania.

23. 1.° CICLO

Area transversal abordada de acordo com os dominios definidos em 2.2.


http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas

3. Operacionalizacdo da Transversalidade dos Dominios (2.° e 3.° Ciclo)

5.°

Ano

Disciplinas

DOMINIOS

Direitos
Humanos

Igualdade
de Género

Satude

Voluntariado

Seguranca
Rodovidria

Bem Estar
Animal

Portugués

X

X

X

Inglés

X

Matematica

=

X

HGP

CN

eltalls

ET

EV

olte

EF

(@rte digital

ltaltalts

TIC

EM

EMRC

olte

Experimentar
Criar
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6.°

Ano

Disciplinas

DOMINIOS

Interculturalidade

Educacao
Ambiental

Instituicoes e
Participagao
Democratica

Risco

Seguranga,
Defesa e
Paz

Media

Portugués

X

Inglés

Matematica

HGP

olte

ltaltalts

CN

ET

EV

ltsltaltalts

elte

EF

lisltallts

(@rte digital

ltsltaltaltaltaltaltalts

b

TIC

i

EM

EMRC

eltalls

Experimentar
Criar

lisltalisltaltaltaltalialtaltaltalls)

eltallts

lie




7.° Ano

DOMINIOS
Disciplinas Direitos Saude Educacao Literacia Seguranca | Voluntariado
Humanos Ambiental | Financeira | Rodovidria
Portugués X X
Inglés X X
Francés X
Matematica X X
Historia X X
Geografia X
CN X X X
ET X X X
FQ X
EV X X
EF X X
Experimentar X X X X
Criar
TIC X X
EMRC X X X X
8. Ano
DOMINIOS
Disciplinas Direitos | Interculturalidade | Saude | Sexualidade | Institui¢des Mundo do
Humanos e Trabalho
Participacdo
Democratica
Portugués X X X X
Inglés X X
Francés X X
Matematica X X X X
Historia X X X X X X
Geografia X X X X X
CN X X X X X X
ET X X X
FQ X X
EV X X X X
EF X X X
Experimentar X X X X X
Criar
TIC X X X X
EMRC X X X X X X




9. Ano

DOMINIOS
Disciplinas Igualdade | Desenvolvimento | Media | Literacia Risco | Empreendedorismo
de Sustentavel Financeira
Género ¢ educacao
para o
Consumo
Portugués X X
Inglés X X X
Francés X X X
Matematica X X X
Historia X X X X X X
Geografia X X X X
CN X X X X X X
ET X
FQ X
EV X X X X
EF X X
Experimentar X X X X X X
Criar
TIC X X
EMRC X X X X X X

4. Dimensao Transversal de Cidadania e Desenvolvimento — mobiliza contributos das

diferentes componentes do curriculo, cruzando contetdos com temas da Estratégia de

Educagao para a Cidadania de Escola.

Clubes/Projetos/Atividades

Projetos locais

Projeto Assembleia de Jovens de Ourém — AJO — Assembleia
Municipal de Ourém

Projeto “Integra-te” — Municipio de Ourém

Projetos nacionais

Projeto Parlamento dos Jovens — Assembleia da Republica

Projeto Or¢amento Participativo — Instituto de Gestao Financeira
da Educacao I.P. (IGeFE, 1.P.), em articulagdo com a Direcao-
Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEStE).

Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario - “Ler para saber Crescer!” e “Saber Ser

Saber Estar”

Projeto “Eu sou voluntario, e tu és?”




Programa Eco-Escolas

Desporto Escolar

Programa de Apoio a Promogao e Educacdo para a Satde (PAPES)

Plano Nacional das Artes (PNA)

Plano Nacional do Cinema (PNC)

Assembleia de Delegados e Subdelegados

Visitas de Estudo

Atividades Emblematicas do Plano Anual de Atividades do Agrupamento

Biblioteca Escolar

Clubes Artes, Ciéncia, Eco-Escolas, Horta Pedagogica, Musica,
Robotica, Solidariedade, Xadrez.

Programa de Mentoria

Campeonato de Jogos Matematicos

Escola Limpa

Rede de Clubes Ciéncia Viva na Ciéncias, Robodtica, Xadrez
Escola

5. Parcerias — mobiliza contributos da comunidade para a realizagdo de atividades/projetos no

ambito da Estratégia de Educagdo para a Cidadania de Escola.

Parcerias

ABAE — Associagao Bandeira Azul de Ambiente e Educacao

Assembleia da Republica

Assembleia Municipal de Ourém

Associacoes de Pais e Encarregados de Educagao

Bombeiros de Caxarias

Camara Municipal de Ourém - Centro Local para a Promog¢ao do Sucesso Educativo (CLPSE)

UCC de Ourém




GNR / Escola Segura

Juntas de Freguesia

Protecao Civil

Valorlis — Valorizagdo e Tratamentos de Residuos Sélidos

6. Areas de Competénciasdo Perfil dos Alunosadesenvolver:

Ensino Basico

Areas de Competéncias

1.° | 2.° | 3.°

Linguagens e Textos

Informacao e Comunicacao

Raciocinio e Resolucao de Problemas

Pensamento Critico e Pensamento Criativo

Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Bem-Estar, Saude e Ambiente

Sensibilidade Estética e Artistica

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Consciéncia e Dominio do Corpo

IR T R B e ] B e
IR IR I R IR R R R I Rl e
X R R X R X R X X
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7. Avaliacao de Cidadania e Desenvolvimento:

A Cidadania e Desenvolvimento ¢ objeto de avaliacdo sumativa no final de cada semestre, sendo o
processo de avaliagdo continuo e sistematico (2.° ¢ 3.° ciclos).

Deve fazer-se o recurso a instrumentos de avaliagdo diversificados, valorizando as modalidades
diagnostica e formativa, nao se limitando a uma avaliagao de conhecimentos tedricos adquiridos.

(Conforme estratégia nacional de educacio para Cidadania — setembro 2017)

“(...) O processo de ensino, aprendizagem e avaliagdo nesta disciplina deve integrar e refletir as
competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional desenvolvidas e demonstradas por cada

aluno e aluna através de evidéncias. (...)”

Esquemas extraidos do doc.
“QOrientacoes Estratégicas
para a implementacao

da Estratégia de Educacéo
Para a Cidadania de Escola”-
Direcao Geral de Educacao

0O que se avalia?

Conhecimento
“o que sabemos”

Atitudes e

Competéncia Valores

“como usamos

e “como
a rengemos” interagimos
P com os outros”

Metacognicdo
“como refletimos e aprendemos”
OCDE - 2016

Como se avalia?

Diversidade das
Modalidades de formas e fontes de
avaliao: recolha e de registo
de informacao O que valorizo?
- Diagnéstica
% Format.iva Técnicas e Como pondero?
- sumativa Instrumentos ‘
diversificados
adequados
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Critérios de Avaliacao - 5.°,6.°,7.°,8.° ¢ 9.°

Critérios
Transversais

Dominios

Ponderagao

Processos de recolha de informagao
(possiveis)

Conhecimento

Comunicagao

Cidadania ativa

Conhecimento e
compreensao dos
Dominios de Cidadania e
Desenvolvimento

50%

Inquéritos:

- inquéritos orais

- questionarios de opiniao
Observagao:

- grelhas de observagao
(atividades praticas,
trabalhos, autonomia,
responsabilidade,
colaboragao)

- interagdo verbal

- apresentagdes orais

- debates

Analise documental /de conteudos:

Atitudes

Cultura Democratica

Desenvolvimento de
Trabalho(s)/Projeto(s)
sobre os Dominios de

Cidadania e
Desenvolvimento

50%

- trabalho de projeto

portfolio

trabalho de
investigacao/pesquisa/reflex
o critica

relatorio

trabalhos de grupo

Testagem:

testes de avaliacao
questdes aula
quizzes

fichas de trabalho
testes orais

8.1. Indicadores de Impacto na cultura escolar

8. Avaliacio da Estratégia de Educacao para a Cidadania de Escola.

Indicadores de impacto na cultura
escolar

Metas

Numero de atividades direcionadas
para a comunidade escolar do
Agrupamento

Realizar pelo menos 3 atividades
direcionadas para a comunidade escolar do

Agrupamento.

Numero de parcerias com entidades
locais, regionais e nacionais.

Concretizar pelo menos 3 parcerias com
entidades locais, regionais e nacionais.

Numero de projetos locais, nacionais
e/ou internacionais que apelam aos
valores da Democracia e da
Cidadania.

Participar em pelo menos 3 projetos locais,
nacionais e/ou internacionais que apelam
aos valores da Democracia e da Cidadania.
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8.2. Monitorizacao
e Reunides dos docentes de Cidadania e Desenvolvimento

e Reunides com os parceiros (se possivel)

8.3. Avaliacdo da EECE
e Avaliacoes de Cidadania e Desenvolvimento
e Relatério da Equipa da Avaliacao Interna

e Relatorio do Coordenador de Cidadania e Desenvolvimento

Caxarias, 2024/2025

(Aprovado pelo Conselho Pedagdgico em 19/09/2023)
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