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EDITORIAL 
Chegámos ao final de mais um 
semestre letivo, um tempo mar-
cado por trabalho, desafios, 
aprendizagens e crescimento 
coletivo. A Escola vive-se no 
quotidiano: nas salas de aula, 
nos corredores, nos recreios, 
nas reuniões, nos projetos e nas 
relações que se constroem to-
dos os dias. 
O primeiro semestre foi, como 
sempre, um período de grande 
exigência, mas também de opor-
tunidades. Os nossos alunos 
demonstraram empenho, curiosi-
dade e vontade de aprender, 
enfrentando dificuldades e supe-
rando desafios com esforço e 
resiliência. Cada progresso, por 
pequeno que pareça, é um pas-
so importante no seu percurso 
pessoal e académico. 
Aos docentes, técnicos especia-
lizados, assistentes técnicos e 
assistentes operacionais, deixo 
uma palavra de profundo reco-
nhecimento pelo profissionalis-
mo, dedicação e compromisso 
diário. A Escola só cumpre a sua 
missão graças ao trabalho rigo-
roso, humano e responsável de 
todos os que nela exercem fun-
ções. 
Aos Pais e Encarregados de 
Educação, agradeço a parceria, 
o diálogo e a confiança deposita-
da na Escola. A educação cons-
trói-se em conjunto e só com 
corresponsabilização é possível 
garantir o bem-estar e o sucesso 
das nossas crianças e jovens. 

 

 

A Diretora do AE de Caxarias 

Cláudia Maria Pereira Campos 
 
 

 

CLÁUDIA MARIA PEREIRA CAMPOS, TOMA POSSE COMO DI-
RETORA DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CAXARIAS  

QUADRIÉNIO 2026-2030 
No dia 21 de janeiro de 2026, realizou-
se na Sala Polivalente da Escola Básica 
de Caxarias, a Sessão Solene de Toma-
da de Posse da Diretora, a Dr.ª Cláudia 
Maria Pereira Campos. O Conselho Ge-
ral do Agrupamento reunido a 15 de de-
zembro de 2025, na sequência de pro-
cedimento concursal prévio, votou por 
unanimidade a eleição da Dr.ª Cláudia 
Campos, demonstrando a gratidão e 
confiança plena no trabalho por si de-
senvolvido, ao longo de todo o seu per-
curso neste Agrupamento, assumindo e 
estando presente em todos os momen-
tos. 
No seu Projeto de Intervenção, a Pro-
fessora Cláudia Campos assumiu como 
missão:  
 - promover uma educação de qualida-
de, equitativa e inclusiva, que desenvol-
va nos alunos competências cognitivas, 

emocionais, sociais e éticas, preparando-os para os desafios da cida-
dania ativa e do mundo do trabalho; 
- proporcionar às crianças e jovens um percurso educativo de rigor e 
qualidade vocacionado para o sucesso, preparando-os para desen-
volver, ao máximo, as suas capacidades e potencialidades, cons-
truindo o seu futuro de forma competente, autónoma e responsável. 
Ao longo destes anos, a Diretora Cláudia Campos tem trabalhado 
para construir uma escola que é, simultaneamente, espaço de reali-
zação pessoal e de compromisso coletivo; lugar de reconhecimento 
dos saberes individuais; território de afetos, de valores, de aprendiza-
gens significativas e colaborativas; espaço de autonomia organizativa 
e curricular; e, acima de tudo, um lugar de cultura. 
Uma escola que integra a cidadania e a consciência ecológica, que 
promove a solidariedade, a responsabilidade e o respeito pelos valo-
res democráticos e pe-
los direitos humanos. 
Uma liderança assente 
no trabalho de equipa, 
promotora de um bom 
clima de escola — um 
clima de respeito, confi-
ança e honestidade — 
onde os contributos são 
reconhecidos, os confli-
tos geridos com justiça e 
as decisões partilhadas. 
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 Escola Básica de Casal dos Bernardos 
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Escola Básica de Caxarias 

Festa de Natal 
A Escola Básica de Caxarias realizou a sua 

Festa de Natal, reunindo alunos, docentes, as-

sistentes operacionais, Direção do Agrupamen-

to e o Presidente da Junta de Freguesia de Ca-

xarias num momento de celebração e convívio. 

As turmas apresentaram diversas atividades 

musicais e coreografias, às quais se seguiu a 

tradicional distribuição de presentes pelo Pai 

Natal. 

 A tarde integrou ainda o espetáculo “É outra 

vez Natal”, apresentado pelo grupo de teatro 

GrowUp Produções. 

A iniciativa reforçou valores de união e solidari-

edade, contando com o apoio da Associação de 

Pais, ASPACA. 

Dia de Reis 

No dia 6 de janeiro, o JI da Escola Básica de Caxa-

rias celebrou com grande entusiasmo o tradicional 

Dia de Reis, envolvendo crianças, educadoras e 

toda a comunidade escolar numa jornada de ale-

gria, partilha e tradição. 

As crianças começaram por elaborar coroas de Rei, 

que usaram com orgulho ao longo do dia.  

Em seguida, saíram para “cantar os Reis”, levando 

votos de Boas Festas e de um feliz ano novo aos 

colegas do 1.º ciclo, aos estabelecimentos comerci-

ais próximos da escola, às funcionárias da secreta-

ria e à Senhora Diretora. 

Para terminar o dia, e como manda a tradição, to-

dos saborearam um delicioso Bolo Rei, encerrando 

a celebração com um gesto doce e simbólico. 

FEIRA DE OUTONO 2025 
24 de outubro de 2025 

De cheio e muito felizes, agradecemos tudo, 
tudo, tudo... 
Parabéns a todos os Alunos, Famílias, Amigos, 
Comunidade Bernardense e Agrupamento de 
Caxarias! A verba angariada tem-nos permitido 
realizar muitas atividades e adquirir muitos ma-
teriais para rechear a nossa escola. 
A união da equipa é que faz o trabalho alcançar 
o sucesso! 
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DIA INTERNACIONAL DAS 
PESSOAS COM DEFICIÊN-

CIA 
DIA INTERNACIONAL DOS 

DIREITOS HUMANOS 
dezembro de 2025 

No âmbito do Dia Internacio-
nal das Pessoas com Defici-
ência construímos este mu-
ral. Cada mão representa um 
olhar sensível sobre direitos, 
acessibilidade e respeito. 
Que a nossa educação conti-
nue a trilhar o caminho da 

consciência, da empatia e da inclusão. 
No dia 10 de dezembro (Dia Internacional dos Direitos Humanos), recebe-
mos na nossa escola quatro alunos da Escola de Educação Especial “Os Moinhos”, a Colaboradora Isa-
bel Bento, a Docente Raquel e a Sra. Diretora Isabel Costa.  
Realizámos, em conjunto, uma atividade inclusiva (Percurso Sensorial de Natal). 
Foi uma manhã de partilha muito gratificante! Preparámos um lanche convívio para todos (com o contri-
buto da verba angariada na Feira de Outono) e tivemos oportunidade de interagir com estas crianças es-
peciais. 
Aprendemos algumas práticas diferenciadas do dia a dia destes alunos, tais como: alimentação por son-
da, posicionamentos e colocação de talas. 

Ofertámos um 
pijama a cada 
aluno visitante 
com a colabora-
ção de todas as 
famílias (Projeto 
de Solidarieda-
de) e cada turma 
ornamentou uma 
roda de cadeira 
de rodas com 
motivos sensori-
ais natalícios, 
para exporem 
nas suas salas 
de atividades. 

De  cheio e 
muito felizes! 
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Escola Básica de Amieira 

IDA AO TEATRO POLITEAMA, DE FILIPE LA FERIA, 
ASSISTIR AO MUSICAL HEROICO “HÉRCULES”  

19 de dezembro de 2025 
Expressamos o nosso sincero agradecimento à Junta de 

Freguesia de Casal dos Bernardos, na pessoa do Sr. Pre-

sidente Acácio Pereira, pelo Presente Natalício (bilhete e 

transporte em autocarro VIP 5 estrelas!) 

Foi um privilégio desfrutar de um espetáculo de tamanha 

qualidade artística, que dignifica a cultura e proporciona 

momentos de lazer inesquecíveis às nossas Crianças. 

Iniciativas como 

esta demons-

tram o empe-

nho deste Exe-

cutivo em pro-

mover o acesso à arte e à cultura. 

Ainda fomos mimados com a ida ao restaurante comer 

o Hambúrguer do Hércules, com parte da verba anga-

riada na nossa Feira de Outono! 

Foi uma experiência memorável!  

Semana da Alimentação Saudável na Escola Básica de 
Amieira 

 
De 16 a 24 de outubro, a Semana da Alimentação Saudável 
foi assinalada na Escola Básica de Amieira com várias ativi-
dades. 
Durantes estes dias, e de mãos dadas por uma alimentação 
melhor e pelo bem-estar das nossas crianças, decorreram 
atividades lúdico-pedagógicas, iniciando com a leitura e ex-
ploração do Livro “A Sopa Verde”, “Dança da Fruta”, jogo o 
“Bingo dos alimentos saudáveis”, pintura de frutos e 
“Desafio do lanche saudável”, onde cada criança ficou res-
ponsável por trazer o seu lanche da manhã. 
Aproveitámos o tema da semana e demos início à nossa 
horta, onde as personagens principais desta iniciativa, fo-
ram os nossos pequenos agricultores. Na preparação do 
terreno tivemos o contributo do pai de um aluno que pronta-
mente se disponibilizou a ajudar. Os alunos, docentes e as-
sistentes operacionais fizeram os canteiros e plantaram: na-
bos, alfaces, couves, salsa e coentros, tudo plantas que os 

pais ofereceram e regaram aproveitando a água do ribeiro. Também com a ajuda dos avós de um dos 
alunos, fizemos a apanha da azeitona. Mais tarde, foi oferecido a todas as famílias uma garrafinha de 
azeite.  
Foi também oferecida uma tenda, por um pai de uma aluna, que servirá para guardar os utensílios e o 
que for necessário para o trabalho na horta.   
No último dia da semana, organizou-se um lanche onde todos tiveram oportunidade de desfrutar de um 
lanche saudável, no campo.  
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Sucesso na Feira de Outono da Escola Básica de 
Amieira! 

A Escola Básica de Amieira celebrou a época outonal 
com a realização, a 24 de outubro, de mais uma edição 
de sucesso da sua Feira do Outono. 
O evento, que se tornou uma tradição na comunidade 
escolar, demonstrou ser uma excelente oportunidade 
para estreitar laços entre escola e comunidade. 
Pais e alunos empenharam-se na sua preparação com 
a elaboração de decorações de outono.  
A Feira contou com a presença de mais de 200 pesso-
as, incluindo alunos, pais, familiares e amigos, que se 
juntaram para celebrar. Os participantes puderam admi-
rar a decoração dos espaços escolares, comprar produ-
tos da época oferecidos pelas famílias e desfrutar de um 
agradável convívio com comes e bebes. 
A iniciativa, que contou com o empenho de alunos, professores, assistentes operacionais, e com a par-
ceria da Associação de Pais, cumpriu o seu objetivo de ser um momento de convívio e confraternização, 
reforçando o espírito de comunidade na Escola Básica de Amieira. 

Festa de Natal da Escola Básica de 
Amieira, 19 de dezembro 

A celebração iniciou-se na escola com 
o almoço de Natal preparado pela As-
sociação de Pais para toda a comuni-
dade escolar.  
Mais tarde, pelas 19 horas, o Salão Pa-
roquial da Pederneira, recebeu alunos, 
docentes, funcionários, direção, familia-
res e amigos, para mais uma Festa de 
Natal.  

A festa contou com música, dança e muita animação não só di-
namizada pelos alunos como também pelos pais, que mais uma 
vez, surpreenderam os filhos com uma peça de teatro animada, 
“Era uma vez”. O Pai Natal também foi convidado e, em forma de 
agradecimento, presenteou todos os alunos com um miminho de 
Natal.  
 De forma a fortalecer os laços de amizade e união entre a comu-
nidade escolar e a família, todos foram convidados a degustar 
um jantar partilhado com gastronomia, não só portuguesa, como 
também indiana e de São Tomé e Príncipe.  
Fica o agradecimento a todos os que estiveram presentes, para 
assinalar esta data de convívio e de partilha.  

Escola Básica da Mata 

Semana da Alimentação 
Na nossa escola comemorámos a 
Semana da Alimentação com vá-
rias atividades. Durante esta se-
mana aprendemos a importância 
de ter uma alimentação saudável 
para crescer fortes e com energia. 
Uma das atividades mais diverti-
das foi a confeção de maçãs as-
sadas. Todos participaram com 
entusiasmo e no final pudemos 
provar esta receita simples, sau-
dável e muito saborosa. 
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Escola Básica de Rio de Couros 

Feira de Outono 
No dia 31 de outubro realizou-se a Feira de Outono, organizada 
pela escola em colaboração com a Associação de Pais. 
A data coincidiu com a 
véspera de tradições po-
pulares, como o Dia do 
Bolinho e o Halloween, o 
que motivou os alunos a 
comparecerem vestidos a 
rigor, demonstrando criati-
vidade e alegria. Os alu-
nos apresentaram músicas 
e canções, tornando o am-

biente mais alegre. 
A feira proporcionou momentos de convívio entre alunos, famílias, 
professores e restante comunidade educativa. 

Festa de Natal 
A Festa de Natal foi celebrada 
com muita alegria e animação. 
Alunos, professores, assistentes 
operacionais e famílias participa-
ram num momento de convívio e 
partilha. Contámos com a pre-
sença da Direção do Agrupa-
mento, que se juntou a esta ce-
lebração tão especial. 
A festa contou com várias ativi-
dades divertidas.  

Este dia foi uma forma bonita de celebrar o Natal e fortalecer os laços entre toda a comunidade escolar. 

Projeto “Corrida D. Rodinha”, 
 No dia 26 de novembro, os alunos do 1.º e 3º. ano da Escola Básica de Rio de 
Couros participaram com grande entusiasmo nas atividades do projeto “Corrida 
com a D. Rodinha”, uma iniciativa que promove hábitos de vida saudáveis e o 
gosto pela atividade física.  
Sob a orientação do Professor Tiago,  do Projeto CLEPS, foram realizados exer-

cícios de avaliação física que permitiram avaliar a re-
sistência, velocidade e coordenação dos alunos. Estas 
atividades, para além de divertidas, tiveram como objeti-
vo sensibilizar para a importância da prática regular de 
exercício físico e para o desenvolvimento equilibrado do corpo e da mente. O 
projeto tem continuidade todas as semanas com diferentes atividades físicas, 
desenvolvidas com a docente e apoiadas pela Plataforma. 
 Com iniciativas como esta, a nossa escola reforça o compromisso de formar 
alunos ativos, conscientes e felizes, 

O Natal em Rio de Couros 
Durante o mês de dezembro, a turma RC/B viveu intensamente a época na-
talícia o que acabou por marcar o mote para todas as atividades realizadas. 
Os nossos “duendes” andaram muito atarefados com a decoração da sala 
de aula e dos espaços comuns, a construção de enfeites, bem como a ela-
boração de cartões e mensagens natalícias, sem esquecer a carta ao Pai 
Natal. Estas atividades promoveram a criatividade, o trabalho em equipa e o 
convívio entre todos. 
Além disso, realizaram-se momentos culturais, como apresentações musi-
cais, hora do conto, pequenas dramatizações e coreografias que trouxeram 
aprendizagem e muita diversão.  
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"Escola Básica de Espite leva as Janeiras às entidades da 
localidade" 
No âmbito da preservação das tradições e do reforço da ligação 
à comunidade, a Escola Básica de Espite realizou , no passado 
dia 14, uma saída para cantar as janeiras a várias entidades da 
localidade, onde se encontra inserida.  
As crianças visitaram o Centro Social e Paroquial S.João Bap-
tista de Espite, a Junta de Freguesia e os Bombeiros Voluntá-
rios, onde foram recebidas com grande carinho e entusiasmo. 
Em cada local, os alunos cantaram as janeiras, proporcionando 

momentos de ale-
gria, partilha e pro-
ximidade intergera-
cional. 
A atividade foi vivi-
da com grande entusiasmo pelos alunos, que demonstraram 
alegria e envolvimento ao longo de toda a iniciativa. Também 
as entidades visitadas manifestaram o seu agrado, agrade-
cendo a visita e valorizando o gesto das crianças. 
Esta iniciativa revelou-se uma experiência muito positiva, re-
forçando valores como a cidadania , a tradição e o sentido de 
pertença à comunidade. 
 

Espetáculo de Magia encanta a Festa de Natal da Es-
cola Básica de Espite 
No passado mês de dezembro, a nossa escola viveu um 
momento muito especial durante a Festa de Natal. Um es-
petáculo de magia animou alunos, pais e professores, tra-
zendo ainda mais alegria e entusiasmo a esta celebração 
tão esperada. 
O espetáculo contou com a participação ativa das crianças 
e dos pais, que subiram ao palco e ajudaram o mágico em 
vários truques surpreendentes. Entre risos, aplausos e ex-
pressões de 
espanto, to-
dos puderam 
viver mo-
mentos de 

verdadeira diversão e encantamento. 
Este espetáculo foi gentilmente oferecido pela Junta de 
Freguesia de Espite, a quem a comunidade escolar agra-
dece pelo apoio e pela colaboração, que contribuíram para 
tornar a nossa festa ainda mais especial. 
A Festa de Natal ficou, assim, marcada por momentos de 
partilha, união e alegria, reforçando o espírito natalício e a 
importância da colaboração entre a escola, as famílias e a 
comunidade local. 
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             “Árvore de Família” transforma pátio escolar e reforça espírito comunitário” 
O pátio da escola ganhou, este ano, um novo centro de atenção: uma árvore de Natal com três metros de 
altura, inteiramente revestida por retalhos coloridos. Cada pedaço foi criado por famílias da comunidade 
educativa, num gesto coletivo que rapidamente ultrapassou todas as expectativas. 
No total, foram reunidos 204 painéis, cada um simbolizando afeto, união e criatividade. A expressiva par-
ticipação demonstra, segundo a direção, “a força da comunidade educativa e o papel essencial das famí-
lias na construção de uma sociedade mais coesa”. 
O interior da escola também foi palco de um projeto decorativo invulgar, desenvolvido de forma interdisci-
plinar e concretizado por alunos e professores. A iniciativa, mais do que enfeitar os espaços, pretendeu 
transmitir uma visão partilhada. Na verdade, pretendeu transformar a escola num ambiente onde a beleza 
se cruza com a serenidade, convidando ao acolhimento e à paz. O resultado foi um cenário harmonioso 
que inspira reflexão e reforça o sentido de pertença. 
A direção da escola deixa um agradecimento especial a todas as famílias, docentes e funcionários envol-
vidos, destacando o empenho, a criatividade e o espírito colaborativo de toda a comunidade. 
“A nossa Árvore de Família tornou-se um símbolo de união, partilha e verdadeiro espírito natalício”, subli-
nha a direção, acrescentando que a escola voltou a assumir “um desafio que vai muito além de uma sim-
ples atividade escolar, contribuindo para fortalecer valores e deixar marca em todos nós”. 

“Dia Internacional das Pessoas com Deficiência” – Educação Especial 
O “Dia Internacional das Pessoas com Deficiência” foi assinalado, no Pavi-
lhão Gimnodesportivo, através de uma iniciativa que reuniu diversos ele-
mentos da comunidade educativa e social. O evento contou com a presen-
ça do CRIO, envolvendo utentes da valência educativa, do CACI e do Lar, 
com duas coreografias de dança, bem como, do CRIF, que apresentou três 
danças de rancho folclórico, evidenciando a relevância da cultura tradicional 
como meio de expressão, inclusão e valorização da diversidade funcional. A 
atividade foi acompanhada presencialmente pela Direção, alunos e docen-
tes do Pré-Escolar, 1.º, 2.º e 3.º Ciclos da Escola Básica de Caxarias, en-
quanto os restantes Estabelecimentos de Ensino participaram através de 
transmissão em streaming, garantindo que toda a comunidade educativa 
tivesse acesso ao momento comemorativo. 
O Agrupamento, nomeadamente, a Diretora/Direção e o Departamento de 
Expressões, em particular as docentes de Educação Especial, manifesta 
um agradecimento especial às instituições participantes — CRIO e CRIF — 
pela disponibilidade, empenho e qualidade das apresentações, que constituíram um contributo significa-
tivo para a sensibilização e promoção de práticas inclusivas no contexto escolar. 
A importância desta demonstração é amplamente sustentada por evidência científica que destaca o im-
pacto das atividades inclusivas na construção de atitudes positivas, na redução de estigmas e no reforço 
da coesão social. Assim, iniciativas como esta reforçam a missão educativa de criar ambientes mais 
equitativos e socialmente responsáveis. 
A celebração constituiu, portanto, um momento de partilha e aprendizagem, reafirmando o compromisso 
da comunidade escolar com a inclusão, o respeito pela diversidade e a promoção de oportunidades para 
todos. 
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Corta-Mato Escolar 
No dia 17 de dezembro realizou-se o Corta-Mato Escolar, prova 
que serviu de apuramento para a fase distrital de Corta-Mato, a 
decorrer em Almeirim, no dia 6 de fevereiro. A prova contou com 
a participação de 54 alunos, dos quais 12 pertenciam ao 4.º ano 
de escolaridade (dois alunos de cada estabelecimento de ensino 
do Agrupamento de Escolas de Caxarias), que se aventuraram 
neste exigente desafio realizado no recinto escolar. 
No plano desportivo, destacaram-se os seguintes alunos, que al-
cançaram lugares de pódio nos respetivos escalões: 
Infantis A – Feminino 
1.ª Class – Joana Neves – AMI/B 
2.ª Class – Renata Santos – CAX/D 
3.ª Class – Juliana Neves – MAT/A 
Infantis A – Masculino 
1.º Class – Heitor Fonseca – 5.º A                    
2.º Class – Gabriel Ferreira – 5.º A 
3.º Class – Mateus Marques – RC/B 
Infantis B – Feminino 
1.ª Class – Carlota Oliveira – 6.º B 
2.ª Class – Mariana Sousa – 6.º C 
3.ª Class – Maria Silva – 6.º C 
Infantis B – Masculino 
1.º Class – Davi Teixeira – 7.º C 
2.º Class – Manuel Marques – 7.º B 
3.º Class – Simão Pereira – 7.º C 
Iniciadas – Femininas 
1.ª Class – Matilde Gaspar – 9.º A 
Iniciados Masculinos 
1.º Class – Rodrigo Silva – 9.º A 
2.º Class – Martinho Rodrigues – 9.º A 
3.ª Class – Alexandre Silva – 8.º B 
O Departamento de Expressões agradece a participação e o envolvimento de todos os que contribuíram 
para a dinamização da atividade “Corta-Mato Escolar”. 

1.ª Concentração Desporto Escolar - Natação 
No dia 10 de dezembro, os alunos do 4.° ano, da Escola Bá-
sica de Caxarias, participaram na primeira concentração do 
Grupo Equipa de Natação - Desporto Escolar, realizada no 
(CEF) - Centro de Estudos de Fátima. Os alunos tiveram a 
oportunidade de competir com outras escolas, tendo sido divi-
didos em várias categorias de acordo com a sua faixa etária e 
nível de habilidade.  
O Encontro de Natação foi uma excelente oportunidade para 
os alunos conviverem de forma saudável com outros alunos, 
contribuindo para o seu desenvolvimento social e atlético.  
Os alunos adoraram a experiência e demonstraram um enor-
me entusiasmo para a próxima concentração. 



Página 10 

 

Departamento de Expressões 

Janeiras 2026 
No passado dia 14 de janeiro, o Clube de Música, com a colabora-
ção das Professoras Cândida Dias, Ana Alexandre e Ana Monteiro, 
apresentaram duas canções tradicionais desejando a todo o Agru-
pamento um ano novo repleto de saúde, trabalho e amizade. 
As canções foram recolhidas no âmbito da nossa música tradicional 
portuguesa com letra criada e adaptada pelos docentes Cândida 
Dias e Leonel Rodrigues. 

Os alunos empenharam-se 
com gosto na aprendizagem 
e ensaio das canções e o 
resultado final foi do agrado 
dos presentes. 
Acresce referir que o momento foi visionado em direto por todos 
os Estabelecimentos de Ensino do nosso Agrupamento: Espite, 
Amieira, Mata, Caxarias, Rio de Couros e Casal dos Bernardos. 
Parabéns a todos os alunos do Clube de Música e demais partici-
pantes nesta atividade e um ano de 2026 com tudo aquilo que 
cada um precisa. 

P´lo Clube de Música,  
Leonel Rodrigues. 

Formação de Juízes-Árbitros Escolares de 
ARE-Dança 

Cumprindo com o estipulado no Plano Nacio-
nal de Formação de Juízes-Árbitros Escolares 
de ARE-Dança 2025/2026, decorreu nos dias 
14 e 15 de janeiro a Formação de Juízes-
Árbitros de ARE-Dança, Nível 2. 
A Formação realizou-se em dois momentos 
distintos: no dia 14 de janeiro, uma Sessão 
Teórica (Online); e no dia 15 de janeiro, uma 
Sessão Prática, durante o 1º Encontro de ARE
-Dança, na EB de Marinhais. 
O Grupo-Equipa de Dança do AE de Caxarias 
contou com a participação de 4 alunas do 8.º 
B - Constança Lopes, Léa Antunes, Luna Se-
guro e Vera Ferreira. As alunas participaram com interesse e empenho, concluindo com sucesso a For-
mação de Juízes-Árbitros Escolares de ARE-Dança, Nível 2, da CLDE Lezíria e Médio Tejo. 
Uma palavra de agradecimento às 4 alunas por terem aceite o desafio e participado com empenho e de-
dicação. 

1.º Encontro de 
ARE-Dança 

O Grupo-Equipa 
de Dança partici-
pou no 1.º Encon-
tro de ARE-Dança 
do Desporto Esco-
lar, que se reali-
zou na EB de Ma-
rinhais, no dia 15 
de janeiro. 

O Grupo-Equipa contou com a presença de 7 alunas, perten-
centes às turmas do 5.º A e 6.ºC, que participaram com empenho e alegria, representando o nosso Agru-
pamento com dedicação e postura exemplar. 
Apresentaram uma coreografia ao som da música Anxiety.  
De referir que 6 alunas não puderam dar o seu contributo. 
O próximo Encontro está agendado para o dia 23 de abril, em Alpiarça.  
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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 
Para assinalar o Dia da Alimentação, os alunos do 6.º ano realizaram 

trabalhos sobre "Pratos saudáveis" e identificaram os constituintes na 

Pirâmide da 

Dieta Mediter-

rânica. Os alu-

nos do 9.º ano 

efetuaram men-

sagens alusi-

vas ao tema 

proposto pela 

FAO, "De mãos 

dadas, para 

uma alimenta-

ção e futuro 

melhores". 

SEMANA DA CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
2025, de 21 a 28 de novembro 
Integrando o dia 24 de novembro, o Dia da Cultura 
Científica, esta semana decorreu com várias inicia-
tivas: exposição de trabalhos realizados pelos 
alunos nas disciplinas de Ciências Naturais, Físico-

química e Matemática; 
“Planetário vai à Escola”, 
no dia 25 de novembro os alunos do 3.º ciclo tiveram a oportunidade de viajar pelo 
Universo, explorar o Sistema Solar e compreender melhor diversos fenómenos as-
tronómicos. A experiência revelou-se extremamente enriquecedora, despertando a 
curiosidade científica e reforçando o entusiasmo pela 
aprendizagem. Um dia dedicado à ciência, à descoberta 
e ao fascínio pelo cosmos!  
Nos dias 27 e 28 de novembro teve lugar, uma exposi-
ção e feira de minerais, dinamizada pela Minermós. 
Todas as atividades integradas nesta semana revelaram- 
se bastante enriquecedoras e, tal como pretendido, 
contribuíram para o aumento da literacia científica dos 

alunos sobre as diferentes temáticas. 
Parabéns a todos pelo envolvimento e empenho. 

XVI CAMPEONATO DE JO-
GOS MATEMÁTICOS 

De modo a promover a con-
centração, a atenção, o raci-
ocínio e o pensamento estra-
tégico, os alunos do 2.º e 3.º 
ciclo, encontram-se a treinar 
o jogo Yoté.  

                                         ESCOLA LIMPA 
Foi dada continuidade a este projeto que tem como objetivo sensibilizar 
os alunos para a manutenção dos espaços limpos. Durante o 1.º se-
mestre, semanalmente e de forma rotativa, as diferentes turmas, saíram 
para os espaços exteriores e recolheram lixo e resíduos, fazendo a sua 
separação.  É importante manter os espaços limpos! 
O Planeta agradece! 
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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

VALORLIS- Programa Ecovalor  
– Recicla e Ganha 2025/2026  

A escola aderiu, uma vez mais, ao Programa Ecovalor. A campanha pre-
tende, de forma didática e divertida, sensibilizar e alertar a população em 
geral para o incremento das boas práticas da separação e reciclagem 
dos resíduos. Podes contribuir colocando os resíduos nos ecopontos jun-
to à entrada da Escola Básica de Caxarias do Pré-Escolar e 1.º ciclo.  
A recolha decorre até final de maio de 2026. - Participa! 
 

         ✨ MENSAGEM DE BOAS FESTAS - CLUBE DA CIÊNCIA   
 
Os alunos do Clube de Ciência construíram a “Árvore de Natal Química”, 
recorrendo à enorme diversidade do material de laboratório e produtos quí-
micos, desejando a toda a comunidade educativa um Natal cheio de luz, 
alegria e curiosidade científica, e um Ano Novo repleto de aprendizagens, 
descobertas e sucesso. 
Apelando ao espírito da ciência para que continue a inspirar a criatividade, 
o pensamento crítico e o gosto pelo saber em todos nós.  
 

Departamento de Línguas 

Gratidão em exposição: o espírito do Thanksgiving chegou à 
escola  

No dia 27 de novembro de 2025, o átrio da escola encheu-se de 
cor, criatividade e mensagens positivas com a celebração do 
Thanksgiving – Dia de Ação de Graças. 
Entre perus decorados com muita imaginação e mensagens chei-
as de significado, os alunos tiveram a oportunidade de expressar 
aquilo pelo qual se sentem gratos. A exposição contou ainda com 
trabalhos de pesquisa desenvolvidos pelas turmas do 6.º ano, 
que deram a conhecer a origem e as tradições desta festividade 
tão especial. 
Esta iniciativa, dinamizada pelas professoras de Inglês do 2.º e 
3.º ciclo, foi mais do que uma simples comemoração: foi um con-

vite à refle-
xão sobre a 
importância 
da gratidão 
no nosso dia-
a-dia e sobre 
como peque-
nos gestos podem tornar a escola num es-
paço mais positivo e acolhedor. 
 

Porque nunca é demais lembrar:  
there’s always something to be thankful 

for!  
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Departamento de Línguas 

   “AUTO DA BARCA DO IMFERNO” - 9.ºano 
Através da expressiva e envolvente interpretação de 
Gustavo Antunes e Rafael Zink, da Companhia João 
Garcia Miguel, os alunos acompanharam o desfile satíri-
co das personagens vicentinas, reconhecendo e relem-
brando os diversos vícios humanos retratados na obra. 
Entre eles destacam-se a soberba, a ganância, a luxú-
ria, a petulância, a mesquinhez e a hipocrisia religio-
sa, comportamentos que, segundo o juízo moral da peça, 
conduzem inevitavelmente as personagens à Barca do 
Inferno.  
Esta representação contribuiu não só para uma melhor 
compreensão da obra estudada em sala de aula, como 
também para uma reflexão crítica sobre valores éticos e 
morais, reforçando a atualidade da mensagem vicentina, 
apesar da distância temporal em que foi escrita. 

LUÍS DE CAMÕES - TRABALHOS DAS TURMAS DE 6.º ANO 

No âmbito do Mês Internacional das Bibliotecas Escolares, dedicado a Luís de Camões, os alunos do 

6.º A e B, nas aulas de Português, ficaram a conhecer um pouco da vida e obra do autor e, recorrendo 

à sua sensibilidade poética, produziram, coletivamente, os textos que a seguir apresentamos. 

 

A VIDA DE CAMÕES 
Camões nasceu em Lisboa, 
Mas disso não há certeza! 
Sabemos que para Portugal 
Ele é, na cultura, grande riqueza. 
 
Camões, um grande poeta, 
Viveu muitas aventuras. 
Andou por vários países 
E fez imensas loucuras! 
 
Envolveu-se em batalhas, 
Perdeu o olho direito. 
Desde cedo ele mostrou  
Que para os poemas tinha jeito. 
 
Dedicou às suas amadas, 
Pois era namoradeiro, 
Muitos poemas que fez 
Quando estava prisioneiro. 
 
Escreveu uma epopeia 
“Os Lusíadas”, pois então! 
Dedicou-o com agrado 
Ao rei D. Sebastião. 
 
Morreu a 10 de junho, 
Em completa pobreza. 
Deixou-nos a sua obra, 
Um tesouro com certeza! 
 
6.ºA 

 

Luís Vaz de Camões 

Lisboa, cidade onde nasceu 
Um grande poeta. 
Incrível!  
Sensacional! 
 
Valente namoradeiro! 
Amores…tinha tantos! 
Zelava pela sua cultura. 
 
Durante a batalha,  
Em Ceuta, 
 
Camões perdeu o olho e foi 
Aprisionado várias vezes. 
Muito orgulhoso, dedicou a sua 
Obra ao rei. 
Essa obra, “Os Lusíadas”, fala 
Sobre os feitos dos Portugueses! 
 
Camões…grande poeta português! 
 
 
6.ºB 
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 Coordenação dos Diretores de Turma  

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 

Por proposta da equipa PADDE, no espaço de Apoio/
DT do 6.ºA, foi lida e explorada uma apresentação 
sobre a Inteligência Artificial, preparada para o efeito e 
adequada ao nível de escolaridade.  

A turma foi desafiada pela Diretora de Turma a refletir 
sobre este mundo digital, focando-se nas suas vanta-
gens e desvantagens.  

Os alunos Diogo Gameiro, Duarte Sousa, Luís Duarte 
e Martim Dias, responderam positivamente e apresen-
taram as suas opiniões à turma. 

Coisas boas da IA: 

Pode ajudar-nos no dia a dia; 

Pode fazer várias tarefas por nós;  

Consegue realizar atividades de forma rápida e 
precisa, possibilitando às pessoas tarefas mais 
criativas; 

      Os sistemas de IA podem processar grandes 
quantidades de dados em pouco tempo; 

Possibilita uma melhoria da qualidade de vida; 

É Inovação; 

É mais fácil e mais rápido o acesso à informação; 

Faz tarefas de repetição. 

Coisas más da IA: 

Pode pedir-nos os dados pessoais e fazer coisas por nós, como por exemplo, comprar coisas sem 
pedirmos; 

A IA pode provocar desemprego porque substitui muitos humanos;  

Algumas profissões podem ser substituídas por sistemas de IA, gerando desemprego ou exigindo 
trabalhadores rapidamente para novas funções; 

A IA avançada pode criar textos, imagens ou vídeos falsos muito convincentes, o que pode ser usado 
para enganar pessoas, espalhar notícias falsas ou manipular opiniões; 

Tem custos elevados; 

Há o perigo da invasão da privacidade; 

Há riscos de segurança. 

 

PAPES – Prog. de Apoio à Promoção e Edu. para a Saúde 

 OUTUBRO ROSA”: Conhecer para Prevenir 
Ao longo do mês de outubro, os alu-
nos do 2.º e 3.º Ciclo nas aulas de 
Cidadania foram convidados a dei-
xar, de forma anónima, as suas per-
guntas sobre o cancro. As dúvidas 
revelaram-se muito pertinentes. 
Com gestos simples, como pergun-
tar, aprender e partilhar, a nossa 
escola dá mais um passo na cons-
trução de uma comunidade informa-

da, sensível e unida na luta contra o Cancro da Mama.  
Porque conhecer é prevenir, e prevenir é cuidar. 
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PAPES – Prog. de Apoio à Promoção e Edu. para a Saúde 

“OUTUBRO ROSA”: Mês de Prevenção do 
Cancro da Mama 

Para assinalar esta data, Dia Nacional da Pre-
venção do Cancro da Mama, a comunidade es-
colar do 2.º e 3.º ciclo foi desafiada a construir 
um Laço Humano na Escola. O laço rosa é o 
principal símbolo da campanha "Outubro Rosa", 
e simboliza a luta contra o cancro da mama. A 
construção de um laço humano gigante, visou 
alertar toda a comunidade para esta problemáti-
ca e procurou transmitir a ideia de que precisa-
mos de estar unidos no combate à doença. 

"FAZ AMIGOS, NÃO FAÇAS BULLYING" 
 

O nosso Agrupamento 
assinalou a "Semana 
contra o Bullying" com 
algumas atividades, 
dentro e fora da sala 
de aula. Os alunos do 
1.º ciclo, no âmbito da 
Oferta Complementar, 
Educação para a Cida-

dania refletiram sobre o tema e realizaram uma atividade de visio-
namento de filmes, análise e discussão das situações retratadas.  

Os alunos do 5.º, 6.º e 7.º ano participaram numa sessão sobre o tema 
“Faz amigos…não faças bullying”, dinamizada pela Psicóloga e pelo Ani-
mador Sociocultural, com os objetivos de explorar mitos e factos sobre a 
temática e promover um clima positivo na escola. Posteriormente, os alu-
nos realizaram t-shirts enquadradas numa campanha para a promoção de 
um ambiente escolar positivo. Os alunos do 8.º e 9.º ano elaboraram car-
tazes, no âmbito da disciplina de Ciências Naturais.  

SESSÃO SOBRE POSTURAS - 5.ºANO 
No dia 4 de novembro, tivemos uma sessão com o tí-
tulo “Coluna Vertebral e Prevenção de Alterações Pos-
turais” dinamizada pela terapeuta Sílvia Ferreira, do 
Centro de Saúde de Ourém.  
Fomos alertados para os fatores de risco, como o se-
dentarismo, a obesidade, o esforço exagerado e a 

postura errada na sala de aula.  
A terapeuta chamou à atenção 
para a mochila, para não olhar-
mos à marca, mas sim ao tamanho que deve ser adequado à nossa ida-
de. Ensinou-nos também a arrumar a mochila, colocando atrás o material 
mais pesado e à frente o mais leve, como por exemplo o estojo.  
Aprendemos também que a mochila deve ocupar as costas até à zona 
lombar, pelo que devemos ajustar as alças. Na nossa opinião, foi uma 
sessão muito útil para a nossa saúde e para o nosso bem. 

Os alunos do 5.º A 
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

EDUCAR PARA A CIDADANIA 
No âmbito da iniciativa "Educar para a Cidadania: Pou-
par, um Compromisso com o Futuro” promovida pelo 
Ministério da Educação, Ciência e Inovação, em par-
ceria com as Autoridades de Supervisão Financeira, 
realizou-se nossa Escola, no dia 31 de outubro, uma 
ação de sensibilização alusiva ao Dia Internacional da 
Poupança dirigida aos alunos do 3.º ciclo. Esta ação 
resultou da colaboração com o Instituto Politécnico de 
Leiria — Escola Superior de Tecnologia e Gestão e o 
nosso agrupamento, e decorreu sob a orientação da 
Professora Lígia Febra da instituição referida. A ses-
são foi dinamizada pela aluna Patrícia Dias, do referi-
do Instituto, e decorreu na manhã do dia 31 de outubro 
na Sala de Palco da escola sede. 

DIA INTERNACIONAL PARA A ERRADICA-
ÇÃO DA POBREZA 

Na disciplina de Cidadania e Desenvolvimen-
to foi levada a cabo a iniciativa da Oikos para 
assinalar o "Dia Internacional para a Erradicação 
da Pobreza" - 17 de outubro.  Foi aplicado o Jo-
go “Questão ou Missão ODS” com o objetivo de 
sensibilizar os alunos para os 17 Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS). 

25 NOVEMBRO DE 1975 
 

De 24 de novembro a 4 de dezembro esteve patente, no átrio da escola, 
a exposição “25N - A História que não te Contaram”, facultada pelo Insti-
tuto+Liberdade, e aberta a toda a comunidade educativa. 
 
 

DIA INTERNACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS 
Entre os dias 3 e 16 de dezembro, integrada na comemoração do Dia Inter-
nacional dos Direitos Humanos, foi dinamizada uma exposição no piso supe-
rior, composta por mãos coloridas com palavras alusivas aos Direitos Huma-
nos. Estas foram elaboradas pelos alunos do 2.º ciclo e do 7.º ano, no âmbito 
das disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e EMRC. Participaram tam-
bém na comemoração desta data os alunos do 6.º ano de HGP. Estes alunos 
realizaram trabalhos no âmbito da disciplina de Português, nomeadamente, a 
realização de um conjunto figurativo com materiais recicláveis. 
Em articulação com o Departamento de Expressões, nomeadamente entre as 
disciplinas de Educação Visual e Educação Tecnológica e a área curricular 
de Cidadania e Desenvolvimento foram elaborados os polígonos dos Direitos 
Humanos (7.º ano) e as Figuras da Paz (2.º e 3.º ciclo). Estes trabalhos foram 
posteriormente dados a conhecer à comunidade educativa como parte inte-
grante das decorações natalícias da escola sede. 
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Biblioteca Escolar 

CONCURSO DE PRESÉPIOS 
No âmbito da disciplina de EMRC, foi dinamizada uma expo-
sição, e concurso de Na-
tal/Presépios, com traba-
lhos dos alunos do 5.º ano 
realizados com as respeti-
vas famílias. Esta ativida-
de permitiu uma maior in-
teração entre a escola e 
as famílias assim como 

uma reflexão sobre o significado e os valores do Natal. 

MIBE 
EXPOSIÇÃO DE TRABALHOS NA BMO 

Durante o mês de outubro celebrou-se o Mês In-
ternacional da Biblioteca Escolar. O tema este 
ano letivo foi “Para além das estantes: IA, Bi-
bliotecas e o Futuro das Histórias - 500 anos 
do nascimento de Camões”. Neste âmbito en-
contra-se aberta ao público, durante este mês de 
janeiro, no espaço da Biblioteca Municipal de Ou-
rém, a mostra de trabalhos realizados pelos alu-
nos com a colaboração dos docentes, de vários 
Agrupamentos de Escolas do concelho. Esta ativi-
dade, incluída no Plano Cultural de Escola, foi or-
ganizada pelo Grupo de Trabalho Concelhio da 
Rede de Bibliotecas de Ourém. O nosso Agrupa-
mento contribuiu com trabalhos dos alunos do 
2.º e 3.º ciclo da nossa escola sede que envol-
veram as disciplinas de Português, Educação 
Visual, Experimentar/Criar e o Clube LED, e 
dos alunos do Pré-escolar e do 1.º ciclo das 
escolas básicas de Rio de Couros e Casal dos 
Bernardos.  

A equipa da Biblioteca Escolar do Agrupamento agradece sin-
ceramente a todos os alunos e docentes do Agrupamento o esforço e empenho de-
monstrados que tornaram possível a participação nesta exposição. 

CONCURSO “À PROCURA DO ERRO” 
Este concurso dinamizado pela Biblioteca Escolar com o objetivo de motivar, 
incentivar e valorizar os participantes na descoberta de erros da língua portu-
guesa e no enriquecimento de vocabulário, contou com a participação dos alu-
nos de todas as turmas do 2.º e 3.º ciclo. Semanalmente, foram apresentados 
desafios levando os alunos a seguirem as pegadas do Detetive Parágrafo Da 
Silva Travessão, para aprenderem e resolverem os desafios da Sessão de 
Criminologia Linguística. Os nossos “detetives” participaram com muito inte-
resse nas investigações e resolveram os “crimes” apresentados, contra a lín-
gua portuguesa, em cada desafio, de forma eficaz. Este semestre o nosso 
concurso teve como vencedora a aluna Lara Bento Sousa, do 5.ºB.  
A Lara participou semanalmente neste desafio tendo obtido quase a totalidade 
das letras necessárias para formar a palavra escolhida: AUTENTICIDADE, 
cujas letras correspondem ao número total de semanas deste 1.º semestre.  
A entrega do prémio, uma pequena oferta simbólica que pretende reconhecer 

o empenho demonstrado na participação nesta atividade, decorreu no espaço da Biblioteca Escolar nu-
ma breve sessão que contou com a presença da Diretora do nosso Agrupamento, Dra. Cláudia Campos 
e ainda com a presença da Diretora de Turma, professora Ana Rita Alexandre, da docente de Portu-
guês, Ana Monteiro, da coordenadora da Biblioteca Escolar e  de vários colegas da turma. PARABÉNS, 
Lara! 



OS MELHORES LEITORES E OS LIVROS MAIS REQUISITADOS DO 1.º SEMESTRE 
TOP+ DA BIBLIOTECA ESCOLAR 

Os vencedores do nosso TOP+ deste semestre foram:  
no 2.º Ciclo do Ensino Básico: 
Carolina Rodrigues – 5.ºB 
O livro mais requisitado neste ciclo de ensino foi: 
 "O Diário de um Banana" de Jeff Kinney.  
no 3.º Ciclo do Ensino Básico a melhor leitora foi: 
João Pereira – 8.ºB 
Arthur Fernandes – 7.ºC 
No terceiro ciclo os livros mais requisitados foram: 
 os da coleção " O Bando das Cavernas…”  de Nuno Caravela. 

Biblioteca Escolar 

CONCURSO CONCELHIO DE LEITURA 2025-2026 
Alunos vencedores da Fase Escolar apurados para a Fase Municipal 

1.º CEB 
1.º lugar - Maria Henriques Gomes – 4.º ano – CB/B 
2.º lugar- Mateus Gonçalves Marques – 4.º ano  - 
RC /B 
3.º lugar - Alexandra Costa – 4.º ano– ESP/ B 

2.º CEB 
1.º lugar: Iara Rodrigues Vieira - n.º 7, 5.ºB  
2.º lugar: Maria Inês Silva - n.º 11, 6.ºC 
                                     3.º CEB 
1.º lugar: Catarina Antunes Oliveira - n.º 1, 7.ºB 
2.º lugar: Alicia Costa - n.º 2, 9.ºB 
 
Agradecemos a todos os alunos que participaram nesta fase escolar, assim como aos docentes envolvi-
dos e deixamos os nossos sinceros PARABÉNS aos alunos apurados que irão representar o nosso Agru-
pamento na Fase Municipal, a realizar no dia 03 de março de 2026, no Auditório do Edifício Sede da Câ-
mara Municipal de Ourém. 
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Crescer a ler, ler para crescer 
Com o objetivo de dar continuidade à promoção da leitura no 1.º ciclo, a equipa da 
Biblioteca Escolar, durante este 1.º semestre, apresentou em todas as escolas do 
Agrupamento, o livro “Dona Miquelina, o seu Filho e a Professora” de Sara Montei-
ro.  
Esta história permitiu a sensibilização para temas como a escola e o relacionamen-
to com os adultos, sendo uma história simples e colorida sobre uma mãe, o seu fi-
lho e a professora, que no fundo, trata da importância da educação e do apoio fami-
liar e escolar. Foi possível ainda a exploração de vocabulário, nomeadamente de 
algumas palavras do conto. Seguiu-se uma atividade de escrita, em forma de mar-
cador, cabendo aos alunos indicar qual o seu superpoder. 
Mais uma vez, os alunos mostraram o seu agrado, avaliando a atividade de forma 

bastante po-
sitiva e, mais 
uma vez, as 
professoras 
da equipa 
sentiram o 
prazer de 
estar com os 

mais novos, promo-
vendo, junto deles, o 
livro e a leitura.  
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                      CONCURSO HALLOWEEN 
Desde os mais novos ao 9.°ano foram muitos os disfarces as-
sustadores que obrigaram o nosso júri a uma árdua tarefa!  
Dezenas de alunos participaram da maneira que acharam 

mais assustadora! 
Ora com máscaras, 
ora com pinturas, 
outros com vestes 
assustadoras, até 
houve quem trou-
xesse um “teatro” 
diabólico! No fim 
venceram todos, 
ganhámos todos 
momentos de boa 
disposição!  

PROJETO “SOM DAS LETRAS” 

PRÉ-ESCOLAR 

O Animador Sociocultural deslocou-se aos esta-
belecimentos da Educação Pré-Escolar para de-
senvolver atividades e dramatizações com o 
principal objetivo de desenvolver/descobrir com-
petências que apelam às dimensões da compre-
ensão e do vocabulário  e criar desde cedo liga-
ções dos alunos à expressão dramática. No 1.º 
Semestre foram dinamizadas as obras “O Nabo 
Gigante” e “A Lebre e a Tartaruga”. 

“O PAI NATAL ESTÁ A FICAR VELHOTE” 

A festa do Natal é uma oportunidade para desenvolver valores 
como a solidariedade, empatia e respeito ao próximo. Por isso 
mais uma vez o “Pai Natal” viajou até todos os estabelecimentos 
de ensino do nosso Agrupamento.  
A interação entre os alunos e professores foi fantástica, são laços 
que se criam entre os diferentes agentes educativos, criando um 
ambiente de convivên-
cia harmoniosa.  
Promover o sentimento 
de pertença à escola, 
fomentar a participação 
ativa dos alunos nas 
atividades lúdico-
pedagógicas e dar a 
conhecer aos alunos 

tradições e costumes antigos independentemente das 
suas crenças foram também objetivos desta atividade, 
atingidos com sucesso! 
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                     PARLAMENTO DOS JOVENS 2025/2026  
O Programa Parlamento dos Jovens é uma iniciativa da Assem-
bleia da República que visa promover a educação para a cidada-
nia e a participação cívica dos jovens. 
Na escola sede realizou-se a campanha eleitoral, durante a qual 
foram apresentadas propostas subordinadas ao tema “Literacia 
Financeira: os Jovens contam!”. O ato eleitoral teve lugar no dia 
15 de janeiro de 2026 e contou com a participação de 76 % dos 
alunos do 2.º e 3.º ciclos. 
Os nossos alunos estão de parabéns pelo envolvimento de-
monstrado, destacando-se, em particular, os elementos que inte-
graram a Lista A, cuja participação foi marcada por civismo e 
responsabilidade. 
Na próxima fase do programa, os deputados eleitos — João Pereira (8.º B), Nina Mendes (9.º C) e Caro-
lina Roça (9.º C) — irão participar na sessão distrital. 

       “PROGRAMA INTEGRA-TE – JOVENS AUTARCAS” 
O programa é uma iniciativa proposta pelo Conselho Municipal de 
Juventude e implementada pela Câmara Municipal de Ourém e tem 
como objetivo proporcionar aos estudantes a oportunidade de conhe-
cerem a realidade e as funções de um Executivo Municipal, aproxi-
mando e envolvendo os jovens na esfera política e na gestão autár-
quica. No dia 9 de janeiro 
decorreu a apresentação, 
aos delegados e subdele-
gados do 3.º ciclo, realiza-
da pelo Sr.º Vereador 
Humberto Antunes e um 

elemento do Conselho Municipal da Juventude, Afonso Lopes. 
Esta iniciativa pretende potenciar comportamentos de cidada-
nia, valorizar as opiniões dos jovens, as suas ideias e perspeti-
vas para o futuro ao assumirem uma participação ativa nas 
decisões políticas do seu concelho. 

PROJETO  AJO - ASSEMBLEIA JOVEM DE OURÉM 

No âmbito do projeto "Assembleia Jovem de Ourém" - AJO 
reuniram, no dia 3 de dezembro, os Delegados e Subdele-
gados  com a Dr.ª Raquel Faria que se deslocou ao nosso 
Agrupamento a fim de divulgar a edição deste ano letivo. 
Os projetos a propor deverão incidir sobre a temática: “Os 
40 anos da adesão de Portugal à União Europeia”. Os alu-
nos foram convidados a refletir sobre o impacto da integra-
ção europeia no país e no concelho de Ourém. O desafio 
lançado passa agora por criar propostas que contribuam 
para o desenvolvimento da região, reforçando a importân-
cia da cidadania ativa e do pensamento crítico. 


